UCHWALA NR XXXV/232/21
RADY GMINY GOWOROWO

z dnia 15 lipca 2021 .

w sprawie przyjecia Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Goworowo na lata 2021-2026.

Na podstawie art. 7 ust. 1 1 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020 r.
poz. 713 z pézn. zm.), art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
z 2020 r. poz. 2050) oraz rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642) uchwala sie, co nastgpuje:

§ 1. Przyja¢ Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Goworowo na lata 2021-2026 stanowiacy
zatgcznik do niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly zleca si¢ Wojtowi Gminy Goworowo.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Gminy

Krystyna Subczynska
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Zatacznik do uchwaty Nr XXXV/232/21
Rady Gminy Goworowo

z dnia 15 lipca 2021 r.

Program Przeciwdzialania Narkomanii
na lata 2021-2026
dla Gminy Goworowo

SPIS TRESCI
1. ZARYS PROBLEMU NARKOMANII NA SWIECIE I W POLSCE

Centrum Informacji o Narkotykach i Narkomanii Krajowego Biura ds.Przeciwdziatania Narkomanii
podaje na swoich stronach informacje o najnowszym Swiatowym Raporcie o Narkotykach opublikowanym
w 2020 r. przez Biuro Narodow Zjednoczonych ds. Narkotykéw i Przestgpczosci (UNODC). Wedlug tego
raportu okoto 269 milionow ludzi uzywato narkotyki w 2018 roku, co stanowi wzrost o 30% w poréwnaniu
z rokiem 2009 natomiast ponad 35 milionéw ludzi cierpi na zaburzenia wywotane uzywaniem narkotykow.
Przedmiotem Raportu jest rowniez analiza wplywu pandemii COVID-19 na rynki narkotykowe. O ile wcigz
niema pelej wiedzy na temat skutkow pandemii, to wiadomo natomiast, ze obostrzenia zwigzane
z przekraczaniem granic oraz inne restrykcje doprowadzily do spadku podazy narkotykdéw na poziomie ulicy,
co z kolei doprowadzito do wzrostu cen i wigkszego zanieczyszczenia substancji znajdujacych si¢ w obrocie.

Raport wskazuje, ze wzrost bezrobocia oraz zmniejszenie szans na rynku pracy wskutek pandemii
koronawirusa prawdopodobnie najbolesniej dotknie najbiedniejszych, czyniac te grupe spoteczna podatng na
uzywanie narkotykoéw jak rowniez przemyt iuprawg w celach zarobkowych. Pandemia wywotata réwniez
niedobory w podazy opioidow, co moze powodowac, ze uzytkownicy beda przerzucac si¢ na substancje szerzej
dostepne, takie jak alkohol, benzodiazepiny lub s$rodki syntetyczne. Istnieje ryzyko pojawienia si¢ bardziej
szkodliwych wzoréw uzywania, poniewaz niektdrzy uzytkownicy przestawiajg si¢ na (czgstsze) przyjmowanie
narkotykow drogg iniekcyjna.

W ramach monitorowania problemu narkotykow inarkomanii w Polsce realizowane sg przez Centrum
Informacji o Narkotykach i Narkomanii Krajowego Biura ds.Przeciwdzialania Narkomanii badania
dotyczace uzywania narkotykow w populacji generalnej oraz wsrod mtodziezy szkolnej. Ponadto podejmowane
sg badania w wybranych specyficznych grupach, jak np. osoby osadzone w zaktadach karnych.

Polskie badania w populacji generalnej dotyczace rozpowszechnienia, postaw izachowan oparte sa na
metodologii EMCDDA (Europejskiego Centrum Monitorowania Narkotykéw i Narkomanii) oraz Pompidou
Group. Badania w populacji generalnej przeprowadzane sa na probie losowej mieszkancow w wieku 15-64 lat
za pomocg wywiadow kwestionariuszowych. Centrum Informacji o Narkotykach i Narkomanii KBPN co
cztery lata realizuje badania w populacji generalnej oraz zleca do realizacji badania mtodziezy szkolnej ESPAD
— European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs. Wskaznik uzywania narkotykow
w spoleczenstwie jest jednym z pieciu kluczowych wskaznikéw Europejskiego Centrum Monitorowania
Narkotykow i Narkomanii (EMCDDA).

Najnowszy ,Raport o stanie narkomanii w Polsce 2020” opracowany przez Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania Narkomanii, ukazat si¢ pod koniec 2020 roku. Raport zostat uzupetniony o wyniki ostatnich
ogolnopolskich badan na reprezentatywnych probach populacji generalnej (15-64 lata) oraz mlodziezy szkolnej
(18 lat). Pierwsze badanie zostato zrealizowane na przetomie 2018 i 2019 roku we wspotpracy z firmg Kantar
Polska, a drugie badanie (na mtodziezy) zostalo zrealizowane wspoélnie z Panstwowg Agencja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych (PARPA) i Instytutem Psychiatrii i Neurologii (IPiN) w 2019 roku.

Grupg wiekowa, ktora jest czesto brana pod uwage w prowadzeniu dziatan z zakresu przeciwdziatania
narkomanii sg osoby w wieku 15-34 lata, czyli mtodzi dorosli. W przypadku tej grupy rozpowszechnienie
uzywania narkotykow w ciggu ostatniego roku jest wyzsze niz w calej populacji (15-64 lata). W krajach
znajwyzszymi wskaznikami, jak we Francji (22,6% w 2017 roku), Holandii (21,5% w 2018 roku) oraz we
Wioszech (21,3% — 2017) jest to co piata osoba. W Polsce odsetek osdb uzywajacych narkotykow w wieku 15-
34 lata wyniodst 10,4%, mimo to Polska nadal znajduje si¢ w grupie krajow o nizszych wskaznikach.
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Wedlug ostatniego badania Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii i Kantar Polska z 2018 roku
w populacji generalnej marihuana byla najczg¢sciej uzywanym narkotykiem z odsetkiem 12,1%. Do jej
zazywania przyznato si¢ 7,8% badanych w wieku 15-34 lata (2018 rok). Natomiast w catej badanej populacji
(15-64 lata) wyzszy odsetek odnotowano wsrod mezczyzn — 16,4% niz wsrod kobiet — 7,7%.

Najwickszy odsetek osob, ktore podejmowaty leczenie zglaszal problemy z marihuang jako przyczyne
rozpoczgcia leczenia z powodu uzaleznien. Drugg substancja, z powodu ktérej osoby podejmowaty leczenie,
jest amfetamina. Jest ona o wiele rzadziej uzywana w populacji generalnej. Do zazywania amfetaminy w ciggu
ostatniego roku przyznato si¢ 1,4% badanych (15-34 lata).

Kokaina nalezy do grupy nielegalnych substancji psychoaktywnych, ktérych poziom rozpowszechnienia
nie jest wysoki w Polsce. Wyniki badan w populacji generalnej pokazuja, ze wsrod mtodych dorostych odsetek
uzytkownikow wyniost 0,5%, a wedlug danych dotyczacych zglaszalnosci do leczenia, tylko 2,2% oséb
podjeto leczenie z powodu uzaleznienia od kokainy.

Wyniki badan wsréd osob dorostych pokazuja, ze na tle Europy poziom rozpowszechnienia uzywania
narkotykow, w tym najbardziej popularnej marihuany, w Polsce nie jest wysoki. Najwyzsze wskazniki
odnotowano w nastepujacych krajach: Francja (21,8% — 2017 rok), Wiochy (20,9% — 2017 rok), Hiszpania
(18,3% — 2017 rok). Najnizsze odsetki sposrod krajow UE rejestrowano na Wegrzech (3,5% — 2015 rok) oraz
na Cyprze (4,3% — 2016 rok). W Polsce odsetek wyniost 7,8% (2018).

Wedtug wynikéw badan ESPAD najbardziej rozpowszechnione jest wsréd mlodziezy eksperymentowanie
zmarihuang 1ihaszyszem (21,4% ws$rdod gimnazjalistow oraz  37,2% ws$rdd uczniow  szkot
ponadpodstawowych). Na drugim miejscu odnotowano zazywanie lekow uspokajajacych inasennych bez
przepisu lekarza (15,1% wsrod gimnazjalistow oraz 18,3% wsrod uczniow szkot ponadpodstawowych). Na
trzecim miejscu ulokowaly si¢ substancje wziewne (8,6% wsrdd gimnazjalistow oraz 6,9% wsrdd uczniow
szko6t ponadpodstawowych).

W Polsce nie odnotowujemy duzej liczby zgondéw spowodowanych bezposrednio przedawkowaniem
narkotykow. Wedtug ostatnich danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego z 2018 roku w Polsce zarejestrowano
199 zgonéw, aw 2017 roku — 202 zgony, ktérych przyczyna byly narkotyki. Dane z 2018 roku pokazuja, ze
ofiarami $miertelnych przedawkowan w naszym kraju sg przede wszystkim mezczyzni (69% przypadkow).

Narkomania stanowi powazne zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia. W grudniu 2020 roku Rada Unii
Europejskiej przyjeta strategi¢ antynarkotykowa UE na lata 2021-2026, ktora w zatozeniach ma przyczynic si¢
do ograniczenia popytu na $rodki odurzajace i podazy srodkéw odurzajacych w krajach Unii. Ma réwniez na
celu zmniejszenie zdrowotnego i spotecznego ryzyka i szkdd zwigzanych z uzywaniem srodkow odurzajgcych
dzigki strategicznemu podej$ciu, ktére wspiera iuzupelnia krajowe polityki, dostarcza ram
do skoordynowanych i wspolnych dzialan, ktére stanowi podstaw¢ oraz ramy zewnetrznej wspOtpracy Unii
Europejskiej w tej dziedzinie.

W Polsce podstawa wszelkich dzialan regulujacg kwestie zwalczania nielegalnej produkcji i dystrybucji
narkotykdw  oraz terapii psychiatrycznej dla osob uzaleznionych od $rodkéw odurzajacych jest ustawa
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050).

2. ADRESACI PROGRAMU

Niniejszy Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2021-2026 dla Gminy Goworowo jest zgodny
z art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050), ktéry
przewiduje opracowanie gminnego programu przeciwdziatania narkomanii w celu realizacji zadan wtasnych
gminy w zakresie przeciwdzialania narkomanii, oraz zrozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 30 marca
2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642), ktorego
zasadniczym celem jest zwigkszenie wsrod Polakow liczby lat przezytych w zdrowiu, poprzez profilaktyke
promowania postaw prozdrowotnych. Przy realizacji programu bedzie brany pod uwage wpltyw skutkow
wywotanych przez COVID-19.

Program zostat opracowany przez Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Goworowie przy merytorycznym
wsparciu Osrodka Ksztalcenia Stuzb Publicznych i Socjalnych — Centrum AV w Czgstochowie. Adresatami
programu s3 wszyscy mieszkancy Gminy Goworowo, a w szczegolnosci mlodziez szkolna, rodziny osob
dotknig¢tych problemem narkomanii, osoby uzaleznione od $rodkéw psychoaktywnych oraz przedstawiciele
stuzb, instytucji, organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz rozwigzywania problemow uzaleznien.
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3. DIAGNOZA ZJAWISKA NARKOMANII W GMINIE

Diagnoza zjawiska narkomanii w gminie Goworowo zostata oparta na badaniu zrédet zastanych, tj. danych
pozyskanych z instytucji i organizacji dziatajacych w gminie oraz analizie ankiet skierowanych do §rodowiska
lokalnego (liderzy lokalni, mieszkancy), przedstawicieli funkcjonujacych w gminie placowek oswiatowych
reprezentantow, a takze uczniow.

3.1. CHARAKTERYSTYKA GMINY GOWOROWO

Gmina Goworowo jest potozona w potnocno-wschodniej czgsci wojewodztwa mazowieckiego, w powiecie
ostroteckim. Zajmuje powierzchni¢ 218 km?. Jest jedna z 11 gmin wchodzacych w sktad powiatu ostroteckiego.
Pod wzgledem fizycznogeograficznym obszar gminy lezy na Nizinie Potnocnomazowieckiej, w obrgbie dwoch
mezoregionow: Miedzyrzecza Lomzynskiego i doliny dolnej Narwi.

Na koniec 2020 roku gmina Goworowo liczyta 8 395 mieszkancow, wérod nich byty 4 117 kobiet, ktore
stanowily 49% ogétu ludno$ci. W latach 2018-2020 wahata si¢ liczba oso6b w wieku przedprodukcyjnym,
zmniejszata si¢ liczba os6b w wieku produkcyjnym, a sukcesywnie rosla natomiast liczba os6b w wieku
poprodukcyjnym. Dane szczegdtowe w tym zakresie przedstawia ponizsza tabela.

Tabela . Liczba mieszkancow i struktura wiekowa ludnosci gminy w latach 2018-2020

zakres danych 2018 2019 2020
liczba mieszkancow ogdtem 8552 8 455 8 395
w tym kobiet 4219 4 146 4117
liczba 0s6b w wieku przedprodukcyjnym 1627 1613 1622
liczba 0s6b w wieku produkcyjnym 5318 5221 5137
liczba 0s6b w wieku poprodukcyjnym 1 607 1621 1636

Dane Urzgdu Gminy Goworowo.

W roku szkolnym 2020/2021 w gminie funkcjonowaty 3 szkoty podstawowe i 1 szkota ponadpodstawowa.
Dane w tym zakresie prezentuje ponizsza tabela.

Tabela . Placowki o§wiatowe w gminie w roku szkolnym 2020/2021

typ placowki liczba liczba uczniéw liczba nauczycieli
szkoty podstawowe 3 541 83
szkoty ponadpodstawowe 1 131 16

Dane Urzgdu Gminy Goworowo.

Na terenie gminy dziata 11 placowek wychowania przedszkolnego (w tym 1 przedszkole i 10 oddziatéw
przedszkolnych w szkotach). Dziatalnoscig kulturalng w gminie zajmuja si¢: Gminny Osrodek Kultury, Sportu
i Rekreacji oraz Gminna Biblioteka Publiczna wraz z filiami: w Kuninie, Lipiance, Pasiekach i Zabinie.

Pomoc spoteczng w gminie $§wiadczy Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Goworowie, ktorego
dziatalno$¢ jest uzupelniana przez wspotprace zinnymi instytucjami, organizacjami pozarzagdowymi czy
Kosciotem, co sprzyja poprawie efektywnos$ci podejmowanych dziatan.

Zadania ochrony zdrowia w gminie realizuja: Niepubliczny Zespot Opieki Zdrowotnej ,,Zdrowie”, Kunin 20,
07-440 Goworowo; Przychodnia Lekarska ,,VITA-MED.” s.c., ul. Dulczewskiego 1b, 07-440 Goworowo;
Indywidualna Praktyka Lekarska Stomatologiczna Anna Pgksa-Duch, ul. Sienkiewicza 36, 07-440 Goworowo;
Indywidualna Praktyka Lekarska Stomatologiczna Malgorzata Grzesik, ul. Dulczewskiego 1la, 07-440
Goworowo; Indywidualna Praktyka Lekarska Stomatologiczna Marta Minota, ul. Ostrotecka 17, 07-440
Goworowo. Na terenie gminy funkcjonujg rowniez 3 apteki.

3.2. ZASOBY UMOZLIWIAJACE PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII W GMINIE

Do zasobow umozliwiajacych przeciwdziatanie narkomanii w gminie mozna zaliczy¢ grupy, instytucje
i organizacje funkcjonujace na jej terenie lub obejmujace zasiegiem dziatania jej mieszkancow. Ponizsza tabela
zawiera wykaz takich podmiotow.

Tabela . Jednostki wsparcia dla oséb zagrozonych lub dotknietych narkomania w gminie
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nazwa jednostki

adres jednostki

Urzad Gminy Goworowo, stanowisko pracy ds. dziatalno$ci
gospodarczej i pomocy spotecznej

ul. Ostrotecka 21,
07-440 Goworowo

Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien

Gminny Os$rodek Zespo6t Interdyscyplinarny

Pomocy Spolecznej : . . - .
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych

ul. S. Dulczewskiego 1a,
07-440 Goworowo

Przychodnia Lekarska ,,Vita-Med.” s.c.

ul. S. Dulczewskiego 1a,
07-440 Goworowo

Uzaleznien w Lipiance

. .. Kunin 20,
NZOZ ,,Zdrowie” w Kuninie 07-440 Goworowo
Stowarzyszenie ,, MONAR” Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Lipianka 2a,

07-440 Goworowo

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ostrotece

ul. O$wiatowa 1,
07-410 Ostroteka

Posterunek Policji w Goworowie

ul. Szkolna 10,
07-440 Goworowo

Komenda Miejska Policji w Ostrotece

ul. J. Korczaka 16,
07-409 Ostroteka

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Ostrolece

ul. Targowa 4
07-410 Ostroteka

Sad Rejonowy w Ostrolece

Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej

ul. Mazowiecka 3
07-410 Ostrotgka

Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciol Dzieci Uzaleznionych
1 Zagrozonych Uzaleznieniem ,,Nadzieja”

ul. T. Kosciuszki 24,
07-410 Ostroteka

Polskie Towarzystwo Psychologiczne oddziat terenowy w Warszawie

ul. Stawki 5/7
00-183 Warszawa

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii oddzial terenowy
w Warszawie

ul. Bielanska 9/16,
00-086 Warszawa

Grupa AA

ul. Koscielna 5,
07-440 Goworowo

Swietlica szkolna w Szkole Podstawowej w Pasiekach

ul. Szkolna 2,
07-440 Pasieki

Swietlica szkolna w Szkole Podstawowej w Kuninie

Kunin 22a,
07-440 Goworowo

Swietlica szkolna w Zespole Szkot Nr 1 w Goworowie

Goworowek 43a,
07-440 Goworowo

Zespot Szkot Powiatowych

ul. Ostrotecka 27,
07-440 Goworowo

Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Rekreacji

ul. Szkolna 16a,
07-440 Goworowo

Osrodek Edukacji Regionalnej

Lipianka 37a,
07-440 Goworowo

Dane Urzgdu Gminy Goworowo.

3.3. PROFILAKTYKA I PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII, POMOC UZALEZNIONYM

W latach 2018-2020 wysokos$¢ kwot przeznaczonych na przeciwdzialanie narkomanii w gminie Goworowo
ulegata wahaniom, najwyzszy poziom osiagajac w 2019r. — 7 996,37 zI. Dane w tym zakresie prezentuje

ponizsza tabela.

Tabela . Srodki finansowe przeznaczone na przeciwdzialanie narkomanii w gminie w latach 2018-2020

| przeznaczenie |

wysokos$¢ nakladéw w poszczegolnych latach (z1)
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2018 2019 2020

profilaktyka i rozwigzywanie problemow 6 675,00 7 996,37 6 261,77

narkomanii

Dane Urzgdu Gminy Goworowo.

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Goworowie jest instytucja powotang do wspierania mieszkancow
w przezwyciezaniu trudnosci zyciowych, ktorych nie sa oni w stanie pokona¢ samodzielnie, wykorzystujac
wlasne zasoby i mozliwosci. W 2020 r. GOPS zatrudnial 16 os6b, w tym jedng osobe kadry kierowniczej,
4 pracownikoéw socjalnych i 11 pozostatych pracownikow. W analizowanym roku GOPS przyznat swiadczenia
z systemu pomocy spotecznej 571 mieszkancom gminy. Pomoca objeto 301 rodzin, w ktorych byto 899 osob.
Dane dotyczace beneficjentow systemu pomocy spotecznej w latach 2018-2020 prezentuje ponizsza tabela.

Tabela . Beneficjenci systemu pomocy spotecznej w gminie w latach 2018-2020

zakres danych 2018 2019 2020
liczba 0so6b, ktorym przyznano decyzjg §wiadczenie 654 574 571
liczba rodzin 357 330 301
liczba 0s6b w rodzinach 1 062 954 899
udz’ia% liczb}’f Qséb w rodzinach objetych pomoca spoteczna w 12.41% 11.28% 10,70%
ogole ludno$ci gminy

Dane Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Goworowie.

W analizowanym okresie Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej w Goworowie obejmowatl wsparciem m.in.
rodziny zmagajace si¢ z przemoca w rodzinie, alkoholizmem i narkomanig. Ponizsza tabela zawiera dane
szczegotowe dotyczace rodzin iprzebywajacych w nich o0s6b objetych wsparciem zsystemu pomocy
spotecznej z powodu narkomanii.

Tabela . Rodziny i osoby w rodzinach, ktorym w latach 2018-2020 GOPS przyznal pomoc z powodu
przemocy w rodzinie, alkoholizmu i narkomanii

liczba rodzin liczba oséb w rodzinach

powod przyznania pomocy 2018 2019 2020 2018 2019 2020
przemoc w rodzinie 7 4 3 21 12 12
alkoholizm 15 14 15 33 33 46
narkomania 1 1 1 1 1 1

Dane Gminnego O$rodka Pomocy Spolecznej w Goworowie.

W latach 2018-2020 liczba rodzin korzystajacych ze wsparcia GOPS-u w zwigzku z narkomanig i liczba
0s0b w rodzinach, ktére korzystaty z pomocy, utrzymywatla si¢ na tym samym poziomie. Gdyby jednak odnies¢
te dane do okresu objetego analizg przy konstruowaniu poprzedniego programu przeciwdziatania narkomanii,
nalezaloby zaznaczyé¢, ze wlatach 2013-2015 nie odnotowano os6b/rodzin ubiegajacych si¢ o pomoc
w zwigzku z problemem narkomanii. Ponadto pracownicy socjalni prowadzili cykliczna diagnoze sytuacji
i potrzeb 0sob, co do ktorych istniato podejrzenie, ze sa dotknigte tym problemem.

Funkcjonujacy w ramach GOPS-u Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien udzielal wsparcia osobom
borykajacym si¢ z problemem niekontrolowanego spozywania alkoholu, lekéw i narkotykow, a takze osobom
do$wiadczajacym i stosujgcym przemoc domowa. O pomoc w Punkcie mogg zwracaé si¢ cztonkowie rodzin,
w ktorych wystepuje uzaleznienie, oraz osoby, ktore zaobserwowaty niepokojace zachowania w swoim
otoczeniu, chcace uzyska¢ porade, co do dalszego postgpowania w przypadkach budzacych watpliwosci. Do
Punktu w2020 roku zglosito si¢ 30 os6b zproblemem uzaleznienia (od alkoholu lub $rodkow
psychoaktywnych), 9 0os6b doznajacych przemocy w rodzinie oraz 4 osoby stosujace przemoc w rodzinie.
Udzielono 383 porady.

Wazng funkcj¢ w procesie przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie peini Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktéra w ramach swoich zadan m.in. prowadzi rozmowy
motywujace do podjecia leczenia odwykowego i terapii oraz zachgca cztonkéw rodzin do angazowania sig
w terapi¢ rodzin, kontaktuje si¢ z osobami zterenu gminy dotknietymi przemoca w rodzinie i sktada
w stosunku do sprawcow przemocy w rodzinie zawiadomienia do prokuratury o popetnieniu przestepstwa.
Profilaktyczna dziatalno$¢ informacyjng iedukacyjng Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
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Alkoholowych podejmuje m.in. poprzez wspieranie, szczegdlnie wérod dzieci i mlodziezy szkolnej, potrzeb
w zakresie sportu irekreacji, organizowanie konkurséw, spektakli, wycieczek, obozoéw letnich i zimowych,
imprez masowych 1ifestyndw propagujacych zdrowy styl zycia, finansowanie kampanii, programéw
i przedsigwzie¢ profilaktycznych, a takze organizowanie i finansowanie szkolen, jak rowniez zakup materialow
edukacyjno-informacyjnych zwigzanych z profilaktyka uzaleznien (plakaty, broszury i ulotki).

W pracach GKRPA w gminie Goworowo uczestniczylo w analizowanym okresie 5 osob. W 2020 roku
odbyto si¢ 9 posiedzen komisji, a jej cztonkowie spotykali si¢ w 32 grupach roboczych.

GKRPA w Goworowie w 2020 r. sfinansowata m.in. zaj¢cia profilaktyczne o charakterze sportowym dla
0s6b do 17 lat na kwote 7.680 zl, warsztaty prowadzone przez specjalistow z MONAR w Lipiance na kwote
2880 z1, nagrody 1 artykuty na konkursy profilaktyczne w szkotach na kwotg 1988,86 zt. W ramach dziatalnos$ci
profilaktycznej w Punkcie prowadzone byty zaj¢cia z osobami uzaleznionymi z Klubu AA oraz nowg grupg dla
wspotuzaleznionych. Z srodkéw, ktorymi dysponowala GKRPA, sfinansowano konferencje nt. uzaleznien
i przemocy w rodzinie. Lacznie w 2020 r. na dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego irealizacje Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Narkomanii wydatkowano kwote
79.145,93 zt.

GKRPA w2020r. przeprowadzila z21 osobami rozmowy interwencyjno-motywujace w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu. 6 oséb skierowano do bieglych o wydanie opinii w przedmiocie uzaleznienia
z czego na badanie zglosity si¢ 4 osoby. Wydano w ich sprawie stosowne opinie o przymusowym leczeniu,
awobec 2 o0sOb wszczeto postepowanie sadowe w przedmiocie uzaleznienia. 3 osoby podjety terapie
stacjonarng, 9 0sob uczeszcza na terapie¢ do OTU, 7 0sob systematycznie uczestniczy w spotkaniach w Punkcie
Konsultacyjnym ds. uzaleznien.

Wybrane dane dotyczace dziatalnosci GKRPA w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom oraz
przemocy w rodzinie przedstawia ponizsza tabela.

Tabela . Dzialalno$¢ GKRPA w latach 2018-2020 w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemow
uzaleznien oraz przemocy w rodzinie

zakres danych 2018 2019 2020

liczba 0s6b, z ktorymi GKRPA przeprowadzita rozmowy
interwencyjno-motywujace w zwigzku z naduzywaniem 68 66 21
alkoholu

liczba 0s6b uzaleznionych od alkoholu, wobec ktorych
GKRPA wystapita do sadu z wnioskiem o zobowigzanie do 13 8 2
podjecia leczenia odwykowego

liczba 0s6b dotknigtych przemocg w rodzinie, z ktorymi
kontaktowali si¢ cztlonkowie GKRPA

16 58 32

Dane Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Goworowie.

Funkcjonowanie w gminie Zespolu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie
reguluje nowelizacja ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z 2010 roku. Zadaniem Zespolu jest
podejmowanie dziatan majacych na celu ochrong osob doznajgcych przemocy w rodzinie w tym realizacja
procedury ,,Niebieskiej Karty”. Zadaniem Zespotu jest podejmowanie dzialan majacych na celu ochrone oséb
doznajacych przemocy w rodzinie w tym realizacja procedury ,,Niebieskiej Karty”.

W roku 2020 odbyto si¢ 36 posiedzen grup roboczych i 4 posiedzenia catego Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Goworowie. Do Zespolu wplyneto 18 Niebieskich Kart, wszystkie
zostaty zatozone podczas interwencji Policji. W 2020 roku ZI zakonczyt 22 Niebieskie Karty na skutek ustania
przemocy w rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy w rodzinie
oraz po zrealizowaniu Indywidualnego Planu Pomocy. Do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych skierowano 6 0s6b celem podjecia leczenia odwykowego.

W Goworowie przy parafii pw. Podwyzszenia Krzyza Swietego dziata Grupa AA, organizujaca spotkania
dla cztonkow, tzw. mitingi, ktore czasem przybierajg forme otwarta. Wspolne spotkania pozwalaja na wymiang
doswiadczen iwzajemne umacnianie si¢ cztonkéw w abstynencji. Obecno$¢ na spotkaniach ukazuje jak
ztozony jest proces uzaleznienia i wptywu §rodkow psychoaktywnych na samokontrole zachowan ludzkich.
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Wedlug danych przekazanych przez OsSrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien
Stowarzyszenia ,MONAR” (Lipianka 2a, 07-440 Goworowo) w latach 2018-2020 nie leczono Zzadnej osoby
z terenu gminy Goworowo.

Wedhug informacji przekazanych z Niepublicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej ,,Zdrowie” w Kuninie
(Kunin 20, 07-440 Goworowo) nie rozpoznano zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych
uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych w latach 2018-2020 u 0séb z terenu gminy Goworowo.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ostrotgce (ul. Oswiatowa 1, 07-410 Ostroleka) obejmuje
pomoca dzieci i mtodziez z grupy ryzyka. W roku szkolnym 2019/2020 Poradnia wydata 6 orzeczen dla osob
zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

Pomoc w zakresie przeciwdziatania narkomanii mozna réwniez uzyska¢ w instytucjach ogoélnokrajowych,
jak: Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii czy Polskie Towarzystwo Zapobiegania
Narkomanii.

Na stronie internetowej KBPN odnajdziemy numery Telefonow Zaufania: Narkomania — 800 199 990
(czynny codziennie w godz. 16-21) oraz Uzaleznienia behawioralne — 801 889 880 (czynny codziennie
w godz. 17-22).

KBPN prowadzi takze Poradni¢ Narkotykowa on-line (https://www.narkomania.org.pl). W Poradni
kazdy moze zadac pytanie i w tatwy sposob skierowac je do specjalisty. Tu réwniez mozna znalez¢ aktualng
baze placowek pomocowych.

Biuro Zarzadu Glownego PTZN realizuje programy: ,Profilaktyczny Bank Dobrych Praktyk” oraz
»Srodowiskowa Profilaktyka Uzaleznien”.

3.4. PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII - DZIALANIA KONTROLNE, PROFILAKTYCZNE,
PRZECIWDZIALANIE PRZESTEPCZOSCI NARKOTYKOWEJ

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny przekazat informacje na temat dziatan podejmowanych przez
pracownikow PSSE w Ostrotgce w latach 2018-2020 w zakresie kontroli oraz profilaktyki natogéw,
w szczegdlnosci zwigzanych z uzaleznieniem od narkotykow, dopalaczy i niektorych lekow.

W latach 2018-2020 nie prowadzono kontroli w zakresie wprowadzania do obrotu srodkow zastepczych oraz
nie wydano decyzji administracyjnych nakazujgcych zaprzestania lub wprowadzania do obrotu lub wycofania
z obrotu ww. srodkow.

W ramach dzialan podejmowanych przez Sekcje Higieny Dzieci iMtodziezy iPromocji Zdrowia
przeprowadzono:

-akcje edukacyjna we wspolpracy Wydzialu Prewencji Posterunku Policji w Goworowie z Osrodkiem
Edukacji Regionalnej w Lipiance, w ktorej udzial wzigty dzieci i mtodziez (uczestnicy kolonii) oraz ich
opiekunowie. Podczas spotkania przeprowadzono dystrybucj¢ materialow edukacyjnych oraz prezentacje
narkogogli i alkogogli.

‘pogadanke na temat narkotykéw i dopalaczy w Osrodku Edukacji Regionalnej w Lipiance, w ktorej udziat
wziety dzieci imlodziez w wieki 8-14 lat, uczestnicy kolonii z miejscowosci Goworowo oraz ich
wychowawcy.

‘przekazanie wszystkim szkotom podstawowym i ponadpodstawowym z terenu gminy Goworowo poradnika
dla nauczycieli ,,Nowe narkotyki” do wykorzystania podczas zaje¢ edukacyjnych.

Ponadto kazdego roku szkoty ponadpodstawowe byly zapraszane do wziecia udziatu w konkursie ,,Szkota
wolna od uzywek”, ktorego celem jest aktywna promocja i edukacja w zakresie profilaktyki przeciwdziatania
uzaleznieniom od alkoholu, tytoniu i innych §rodkéw psychoaktywnych wsrod miodziezy.

Takze co roku zachecano szkoty ponadpodstawowe do wziecia udziatu w realizacji programu ,,ARS - czyli
jak dba¢ o mitos¢”. Program ten mial na celu ograniczenie niekorzystnych nastgpstw zdrowotnych,
prokreacyjnych i spotecznych zwigzanych zuzywaniem inaduzywaniem $rodkow psychoaktywnych przez
mlodziez wchodzaca w doroste zycie. Zadna ze szk6t z terenu gminy Goworowo nie skorzystata z oferty.

Jak wynika z informacji przekazanych przez Posterunek Policji w Goworowie, w 2020 r. na terenie gminy
stwierdzono ogotem 68 przestgpstw, w tym 1 przestgpstwo z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. Petne
zestawienie dotyczace przestgpczosci w gminie za lata 2018-2020 prezentuje ponizsza tabela.
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Tabela . Przestepczo$¢ na terenie gminy w latach 2018-2020

zakres danych 2018 2019 2020
stwierdzono ogo6lem przestepstw 69 68 68
w tym popehionych przez nieletnich 1 0 2
w tym z ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii 2 3 1
w tym popelionych przez nieletnich 0 0 0

Dane Posterunku Policji w Goworowie.

Analizujac dane przekazane przez Sad Rejonowy w Ostrotece, dotyczace liczby spraw zakonczonych
wyrokiem 1iliczby oséb skazanych przez Sad Rejonowy w Ostrotgce na podstawie przepisow ustawy
o przeciwdzialaniu narkomanii w latach 2018-2020, mozna zaobserwowa¢ wzrost liczby spraw, w ktorych
skazano odpowiednio: 51. 50 i 53 osoby. Dane w tym zakresie przedstawia ponizsza tabela.

Tabela . Sprawy zakonczone wyrokiem i skazani na podstawie przepiséw ustawy o przeciwdzialaniu
narkomanii w latach 2018-2020

2018 2019 2020

liczba spraw liczba os6b liczba spraw liczba 0séb liczba spraw liczba 0séb

48 51 54 50 61 53

Dane Sadu Rejonowego w Ostrolece.

Jak wynika z informacji przekazanych przez Zespél Kuratorskiej Sluzby Sadowej Sadu Rejonowego
w Ostrotece liczba dozoréw prowadzonych w zwigzku z przepisami ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
w latach 2018-2019 utrzymywata si¢ na tym samym poziomie, natomiast w 2020r. takich dozorow
nie odnotowano. Pelne zestawienie dozoréw inadzoréow prowadzonych przez Zespo6t Kuratorskiej Stuzby
Sadowej w latach 2018-2020 prezentujg ponizsze tabele.

Tabela . Dozory prowadzone przez Zespo6l Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego
w Ostrolece w latach 2018-2020

2018 2019 2020
ogo6lna liczba ogo6lna liczba ogo6lna liczba ogo6lna liczba ogo6lna liczba ogo6lna liczba
spraw 0s0b spraw 0s0b spraw 0s0b
23 21 26 25 23 19

w tym dozory w zwiazku z przestepstwami popelnionymi wbrew przepisom Ustawy z 29 lipca 2005 r. o
przeciwdzialaniu narkomanii

liczba spraw liczba 0s6b liczba spraw liczba 0séb liczba spraw liczba 0séb

1 1 1 1 0 0

Dane Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego w Ostrolece.

Tabela . Nadzory prowadzone przez Zesp6l Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego
w Ostrolece w latach 2018-2020

2018 2019 2020
ogoblna liczba ogoblna liczba ogo6lna liczba ogo6lna liczba ogo6lna liczba ogo6lna liczba
spraw 0s0b spraw 0s6b spraw 0s6b
23 70 24 71 21 69

w tym spraw nieletnich
ktérzy dokonali czynu karalnego wbrew przepisom Ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii

liczba spraw liczba spraw liczba spraw

3 3 2

prezentujg przejawy demoralizacji w zwigzku z uzywaniem Srodkéw odurzajacych lub substancji
psychoaktywnych

liczba spraw liczba spraw liczba spraw

0 0 0

Dane Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego w Ostrotece.
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3.5. ZJAWISKO NARKOMANII W OPINII SRODOWISKA LOKALNEGO

W ramach diagnozy zjawiska narkomanii w gminie Goworowo zostaly przeprowadzone badania ankietowe
wsrdd oséb majacych wptyw na ksztatt lokalnej polityki spotecznej oraz mieszkancéw gminy. Do analizy
przedtozono w sumie 36 wypetionych anonimowo ankiet, w ktorych badani wyrazili opinie na temat zjawiska
narkomanii w gminie. Profil respondentow ankiety prezentuje ponizsza tabela.

Tabela . Profil respondentéw ankiety ,,Problemy narkomanii w opinii mieszkancéow”

liczba . . czas zamieszkiwania .
. pleé¢ grupa wiekowa .. wyksztalcenie
ankietowanych W gminie

20-25 lat (14%) od urodzenia (88%) wyzsze (50%)

26-35 lat (14%)
kobiety (80%) 36-45 lat (42%) -

46-55 lat (20%) Srednic (38%)
56-65 lat (8%)

36

od 10 do 24 lat (12%)

o zasadnicze
mezezyzni pow. 65 lat (2%) zawodowe (10%)

(20%)

podstawowe (2%)

W pierwszej kolejnosci zapytano respondentdéw o ich wiedz¢ na temat przypadkow uzywania narkotykow
lub $rodkow odurzajacych. Rozktad uzyskanych odpowiedzi przedstawia ponizszy wykres.

Wykres . Czy Pani/Pan spotkali si¢ z przypadkami siegania po narkotyki lub $rodki odurzajace
na terenie gminy?

B rmam takie prrypadki
%
O slyszalamfalysralern o takich
proypadkach
A8% O mie raam takich prrypadkon

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.

Wigkszos$¢ badanych (81%) przyznata, iz zna przypadki uzywania narkotykow w gminie lub o takich
przypadkach styszata. Z przypadkami uzywania narkotykéw nie spotkato si¢ 19% badanych.

W nastepnym pytaniu poproszono ankietowanych o opini¢ na temat skali problemu narkomanii w gminie.
Rozktad odpowiedzi przedstawia ponizszy wykres.

Wykres . Jakie jest Pani/Pana zdaniem nasilenie problemu narkomanii na terenie gminy?
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O jest na tyle uciazliwy, ze

wymaga podjecia
95, zdecydowanych dziatan

1% . ] .
D jest zauwazalny, ale nie ma

potrzeby podejmowania
specjalnych dziatan

O jest marginalny i nie nalezy
sie nim zbytnio przejmowac

O brak odpowiedzi

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w §rodowisku lokalnym.

W sumie 61% badanych uznato, iz zjawisko narkomanii jest problemem zauwazalnym lub ucigzliwym,
z czego wigkszo§¢ ankietowanych (36%) odpowiedziata, iz problem narkomanii na terenie gminy jest
zauwazalny, ale nie ma potrzeby podejmowania specjalnych dziatan. Tylko 8% ankietowanych odpowiedziato,
iz jest to zjawisko marginalne, ktorym nie nalezy si¢ zbytnio przejmowac, natomiast az 31% nie udzielito
odpowiedzi na to pytanie.

Kolejne pytanie rozpoznawato zainteresowanie ankietowanych os6b wptywem narkotykow i innych $rodkéw
odurzajacych na zdrowie i zachowanie cztowieka. Rozktad zebranych danych prezentuje ponizszy wykres.

Wykres . Czy Pani/Pan interesowali si¢ kiedykolwiek wplywem narkotykow i Srodkow odurzajacych
na zdrowie i zachowanie czlowieka?

L L

Otak dnie

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.

Zainteresowanie problemem narkomanii wyrazito 83% badanych, natomiast 17% odpowiedzialo, iz
nie przejawiato (nigdy) zainteresowania wptywem narkotykow na zdrowie i zachowanie czlowieka.

W przeprowadzonym badaniu respondenci mieli roOwniez za zadanie ocen¢ poziomu swojej wiedzy
dotyczacej wptywu narkotykow i innych $rodkow odurzajacych na zdrowie i zachowanie cztowieka. Oceny tej
dokonywano w skali pigciopunktowej, gdzie 1 oznacza bardzo niski poziom wiedzy, a 5 bardzo wysoki poziom
wiedzy. Wyniki wskazuja, iz wigkszo$¢ badanych (70%) ocenia poziom swojej wiedzy dotyczacej badanych
kwestii jako dobry (wybor czworki na skali) i do$¢ dobry (wybdr trgjki na skali). Grupa 5% badanych ocenita
swoja wiedze jako bardzo wysoka (wybor piatki na skali). Z kolei 22% badanych ocenito swoja wiedze
dotyczaca wplywu narkotykow iinnych srodkdéw odurzajacych na funkcjonowanie czltowieka jako niskie,
wybierajac dwojke na pigciostopniowej skali, a 3% uznalo, ze ich wiedza w badanych kwestiach jest bardzo
niska (wybor jedynki na skali). Rozktad uzyskanych odpowiedzi ilustruje ponizszy wykres.

Wykres . Ocena poziomu wiedzy na temat wplywu narkotykéw i Srodkéw odurzajacych na zdrowie
i zachowanie czlowieka
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Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.

W nastepnym pytaniu poproszono ankietowanych o zajecie stanowiska w kwestii dotyczacej prowadzenia
profilaktyki narkomanii. Badanym postawiono nastgpujace pytanie: ,,Czy w Pani/Pana opinii nalezy
podejmowac¢ dziatania o charakterze profilaktycznym, uswiadamiajace o wplywie $rodkow odurzajacych
i narkotykow na zdrowie izachowanie czlowieka? Zdecydowana wigkszo$¢, bo az 92% respondentow,
odpowiedziala pozytywnie na tak sformutowane pytanie, wybierajac odpowiedz ,tak”. Tylko 5% z badanej
grupy wyrazito negatywny stosunek do prowadzenia dziatan profilaktyczno-u§wiadamiajacych, a 3%
nie odpowiedziato na powyzsze pytanie.

Ankietowani, ktorzy udzielili twierdzacej odpowiedzi dotyczacej potrzeby podejmowania dziatan
profilaktyczno-uswiadamiajgcych, zostali poproszeni o okreslenie grupy docelowej, do ktorej owa profilaktyka
powinna zosta¢ skierowana. Analiza danych wykazata, iz odpowiedzi na to pytanie udzielili takze wszyscy
ankietowani, ktorzy wyrazali we wczesniejszym pytaniu negatywne stanowisko wobec potrzeby prowadzenia
takich dziatan. Szczegétowe dane przedstawia ponizszy wykres.

Wykres . Jezeli nalezy podejmowa¢ dzialania o charakterze profilaktycznym, u§wiadamiajace
o wplywie srodkéw odurzajacych i narkotykow, to kogo Pani/Pana zdaniem nalezaloby nimi obja¢?

cow BELEBNE
\
/

S 2 1

dzied miadzie? osoby dorashe brak odpowiedzi

+mm|

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.

Najczesciej wybierang grupg docelowa byta mlodziez (25 wskazan), kolejng byta grupa dzieci (8 wskazania),
a najrzadziej wybierana byla grupa osob dorostych (2 wskazania). W zwiazku z powyzszymi wynikami mozna
przypuszczaé, iz z uwagi na wiek badanych oséb (osoby doroste), czes¢ ankietowanych bedaca zdania, iz
dziatania profilaktyczno-u§wiadamiajace nie powinny by¢ kierowane do osob dorostych, w pytaniu
wczesniejszym, dotyczacym potrzeby podejmowania takich akcji, odpowiedziala negatywnie lub powstrzymata
si¢ od udzielenia odpowiedzi, natomiast w pytaniu o grupy docelowe dokonata wyboru odpowiedzi
z uwzglednieniem gltownie grup dzieci lub mtodziezy.

Badanie ankietowe zawieralo rowniez pytanie dotyczace oceny dotychczas podejmowanych na terenie
gminy Goworowo dziatan profilaktycznych zwigzanych z problemem narkomanii.

Oceniajac dotychczas prowadzone na terenie gminy dziatania profilaktyczne zwigzane ze zjawiskiem
narkomanii 1 narkotykow, tylko 14% respondentow dokonata wskazania oceny negatywnej. Wigkszo$¢
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ankietowanych (61%) uznala, Ze prowadzone dzialania sg dobre lub dostateczne. Z kolei 25% badanych
nie potrafito dokona¢ oceny prowadzonych dziatan. Rozktad odpowiedzi przedstawia wykres zamieszczony
ponize;j.

Wykres . Jak Pani/Pan ocenia prowadzone dotychczas w gminie dzialania profilaktyczne zwiazane
z problemem narkomanii?

O dobre

30% O dosiniecrmie

0O miedostatecraie

O mie VETE

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.

Ankietowani ws$réd sposobow, wjaki nalezy pomaga¢ osobom uzywajacym $rodkéw odurzajacych
1uzaleznionym od narkotykow, wymieniali: uswiadamianie o konsekwencjach wynikajacych z dziatania
zazywanych substancji na zdrowie i zachowanie cztowieka; wtasciwe edukowanie dotyczace m.in. sposobow
radzenia sobie z problemami; poradnictwo dotyczace doboru odpowiedniego osrodka leczenia, podjecia terapii;
kierowanie do specjalistow, osrodkdéw specjalistycznych; zwiekszenie dostepu do specjalistow; podejmowanie
dzialan pomocowych wobec calej rodziny; tworzenie grup wsparcia; naglasnianie dziatan profilaktycznych
w mediach.

Zdaniem ankietowanych wazna rol¢ w udzielaniu pomocy osobom uzywajacym $rodkéw odurzajacych lub
psychoaktywnych odgrywa rodzina (szczegélnie rodzice), przyjaciele i specjalisci. Wsrod specjalistow
najczesciej wymieniani byli: psycholog, psychiatra, terapeuta ds. uzaleznien, psychoterapeuta, pedagog
szkolny, lekarz rodzinny. W gronie osoéb, ktore moga stuzy¢ pomoca wymieniano takze nauczycieli,
pracownikéw socjalnych, osoby uzaleznione po terapii. Ankietowani wskazali réwniez na duza role
w udzielaniu pomocy osobom przyjmujacym srodki odurzajace i narkotyki ze strony: Policji, poradni leczenia
uzaleznien, osrodkéw wsparcia, MONAR-u, Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, Punktu Konsultacyjnego.

3.6. BADANIA W SRODOWISKU DZIECI I MELODZIEZY SZKOLNEJ

Analizie sytuacji szkolnej i rodzinnej uczniow w Gminie Goworowo postuzyto rowniez badanie ankietowe
przeprowadzone w funkcjonujacych na jej terenie placowkach oswiatowych. Pomoglo ono zdiagnozowac
srodowisko szkolne irodzinne uczniow m.in. pod katem wystepowania negatywnych zachowan i zjawisk
o charakterze patologicznym, w tym takze problemu narkomani, nadto pozwolito uzyska¢ informacje na temat
prowadzonych w szkole dziatan profilaktycznych.

W sumie do analizy przedlozono 3 ankiety odnoszace si¢ do roku szkolnego 2020/2021 wypekione przez
pedagogoéw z nastepujacych placéwek o§wiatowych:

-Szkota Podstawowa im. Mikotaja Kopernika w Goworowie (liczba uczniow: 459),
-Szkota Podstawowa im. Janusza Korczaka w Pasiekach (liczba uczniow: 112),
-Szkota Podstawowa im. §w. Stanistawa Kostki w Kuninie (liczba uczniow: 123).

Uczestnicy badania stwierdzali wystgpowanie zjawisk patologicznych inegatywnych zachowan
w spolecznosci uczniowskiej oraz dysfunkcji i patologii w otoczeniu domowym ucznidéw, podajac jednoczesnie
liczbe ujawnionych przypadkéw. Problemy, ktére w najpowazniejszym stopniu dosiggaja uczniéw iich
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rodziny, identyfikowano w dwojaki sposob: wypehiajac zamknigte katalogi obejmujace 6 zmiennych oraz
odpowiadajac na pytania o charakterze otwartym, okreslajac subiektywnie stopien natgzenia wystgpujacych
problemoéw w ciagu trzech ostatnich lat. Uzyskane na podstawie analizy ankiet informacje prezentuja ponizsze
tabele.

Tabela . Negatywne zachowania i zjawiska patologiczne wystepujace w spolecznosci uczniowskiej
w roku szkolnym 2020/2021

wystepowanie

rodzaj negatywnych zachowan i zjawisk liczba placowek, liczba liczba placéwek,
patologicznych w ktérych ujawnionych w ktérych

stwierdzono przypadkow nie stwierdzono
palenie papieroséw 2 16 1
sieganie po alkohol 0 0 3
sigganie po narkotyki 0 0 3
udziat w grupach negatywnych 0 0 3
przestepczos$¢ ujawniona 0 0 3
przypadki wymagajace nadzoru kuratora 1 1 )
sadowego

Dane z badan ankietowanych przeprowadzonych w placéwkach o§wiatowych gminy.
Tabela . Wystepowanie dysfunkcji i patologii w rodzinach uczniéow
wystepowanie
rodzaj zjawiska liczba p!ac()wek, . licz.ba liczba pl,acéwek,
w ktorych ujawnionych w ktorych

stwierdzono przypadkow nie stwierdzono
bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-
wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa 1 18 2
domowego
zaniedbanie dziecka 1 22 2
uzaleznienia (alkoholizm, narkomania) 2 7 1
przemoc w rodzinie 2 5 1
wykorzystywanie seksualne dzieci 1 1 2
przestepczosé 0 0 3

Dane z badan ankietowanych przeprowadzonych w placowkach oswiatowych gminy.

W otoczeniu szkolnym uczniéow stwierdzono 16 przypadkow palenia papierosow oraz 1 przypadek
wymagajacy nadzoru kuratora sadowego. Wsrod dysfunkcji i patologii ujawnionych w $rodowisku rodzinnym
uczniow stwierdzono 18 przypadkow bezradno$ci w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia
gospodarstwa domowego, 22 przypadki zaniedbania, 7 przypadkow uzaleznien, 5 przypadkéow przemocy
w rodzinie i 1 przypadek wykorzystywania seksualnego dzieci.

Przedstawiciele dwoch badanych placowek nie zauwazyli wzrostu negatywnych zachowan i zjawisk
patologicznych wsrod uczniow w ciaggu ostatnich trzech lat, natomiast jeden respondent taki wzrost zauwazyt,
wskazujac na cyberprzemoc.

Jesli chodzi o przypadki dysfunkcji wystgpujacych w rodzinach ucznidéw, to w opinii przedstawiciela jednej
badanej placowki taki wzrost w ciggu ostatnich trzech lat nastapit. Wskazujac problemy w rodzinach uczniow,
ktoére zdaniem respondenta przybraty na sile, wymieniano rozwody, agresj¢ iprzemoc w rodzinie, a takze
uzaleznienia oraz zauwazalng niewydolno$¢ wychowawcza.

Z analizy ankiet wynika, iz trzy szkoty biorace udzial w badaniu zapewniajg uczniom dost¢p do pedagoga
szkolnego i logopedy, dwie szkoty do psychologa i doradcy zawodowego, a jedna szkola zapewnia opieke
pielegniarki. Szkoly prowadza dziatania profilaktyczne, w tym majgce na celu zapobieganie problemom
narkomanii, zarowno skierowane do ucznioéw, jak i ich rodzicow.

Wisrdd dziatan adresowanych do uczniow wymieniano: realizacje programéw profilaktycznych ,,Archipelag
Skarbow”, ,,Porozmawiajmy o AIDS” czy ,Wychowanie do abstynencji” we wspodlpracy z Policja
i Sanepidem, rozmowy profilaktyczne wsrdd uczniéw starszych klas prowadzone z funkcjonariuszami Policji
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na temat zachowan ryzykownych, konkursy profilaktyczne, warsztaty prowadzone przez specjalistow
z MONAR, pogadanki na lekcjach wychowawczych.

Wsérdd  dziatan adresowanych do rodzicow ucznidw wymieniano: prelekcje na temat zagrozen
i odpowiedzialno$ci prawnej zudzialem funkcjonariuszy Policji, warsztaty zudzialem specjalistow,
wywiadowki profilaktyczne, interdyscyplinarne porady psychologa ipedagoga, atakze happening ulicami
Goworowa.

Dane zankiet wskazuja, iz w szkotach nie wystepuje problem uzaleznien, zatem nie ma potrzeby
przeprowadzania innych badan ponad te, ktore dotychczas prowadzono. Placowki bedg kontynuowaty
prowadzone badania iporéwnywaly postawy ucznidow oraz analizowaly skuteczno$ci prowadzonych zajec
profilaktycznych. Wérdd dziatan profilaktycznych, na jakie wyrazono zapotrzebowanie, wymieniane byly:
warsztaty profilaktyczne dla ucznidow irodzicow, spotkania ze specjalistami oraz programy rekomendowane
przez MEN.

Szkoty podejmujg wspotprace z innymi instytucjami w celu udzielania sprawnej i kompleksowej pomocy
w zakresie wczesnej profilaktyki i przeciwdziatania narkomanii. Najczeéciej taka wspolprace podejmuja
z Komenda Powiatowa Policji, Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna, Gminnym Osrodkiem Pomocy
Spotecznej, Sadem Rejonowym, Urzedem Gminy, Os$rodkiem MONAR w Lipiance, Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczng, poradniami zdrowia psychicznego, Kosciotem, klubami sportowymi, instytucjami
kultury.

3.7. OPINIE UCZNIOW DOTYCZACE UZYWANIA SRODKOW
ODURZAJACYCH I PROFILAKTYKI

Diagnoza zjawiska narkomanii w gminie Goworowo zostala uzupelniona o opinie uczniéw szkot
podstawowych i szkoty ponadpodstawowej. Uzyskane z badania ankietowego dane dostarczyly informacji
owiedzy ucznidw na temat narkotykdw inarkomanii, atakze oich nastawieniu do profilaktyki
oraz zapatrywaniu na istniejgce rozwigzania prawne dotyczace narkotykow i narkomanii. W sumie do analizy
przedlozono 64 anonimowo wypeklione ankiety. Wsrod ankietowanych 39% stanowily kobiety, 42%
mezczyzni, natomiast 19% ankietowanych nie zdeklarowato swojej przynaleznos$ci plciowej. Przedziat
wiekowy badanych zawart si¢ pomigdzy 13. a 16. rokiem zycia.

Respondentom zadano pytanie wymagajace okreslenia ich wiedzy dotyczacej wplywu narkotykéw i innych
srodkéw odurzajacych na zachowanie izdrowie czlowieka. Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych (80%)
uznata, iz posiada wiedz¢ w tym zakresie, natomiast 20% zaznaczylo, ze nie ma takiej wiedzy.

Ankietowani, ktorzy odpowiedzieli, iz posiadaja wiedz¢ w badanym zakresie, okreslali jej poziom na
picciopunktowej skali. Wyniki tych ocen prezentujg si¢ nastgpujaco: 25% (13 osob) okreslito swojg wiedze na
4, 45% (23 osoby) na 3, 16% (8 osdb) na 2, 8% (4 osoby) okreslito swoja wiedze na 1 1 6% (3 osoby) uznato, iz
posiada wiedz¢ na najwyzszym poziomie w badanej skali. Rozklad uzyskanych odpowiedzi prezentuje
ponizszy wykres.

Wykres . Jesli uwazasz, ze posiadasz wiedze na temat wplywu narkotykoéw i innych Srodkéw
odurzajgcych, to jak by$ okreslil w pieciopunktowej skali zaséb swojej wiedzy na ten temat?

o2
o3

04

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w placowkach oswiatowych.

W kolejnym pytaniu zapytano uczniow o ch¢é poszerzenia wiedzy dotyczacej wplywu narkotykoéw i innych
srodkéw odurzajgcych na organizm czlowieka. Wickszos¢ (56%) respondentow zadeklarowata taka wolg,
a 44% zaznaczylo, iz nie przejawia zainteresowania poszerzaniem wiedzy w tym zakresie. Zaledwie 30%
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uczniow, ktorzy uznali swoja wiedze za niewystarczajaca, odpowiedzieto iz chca poszerzy¢ wiedzg¢ na ten
temat.

Uczniowie w przeprowadzonym badaniu ankietowym mieli mozliwo§¢ wyboru najbardziej ich interesujacej
formy poszerzenia wiedzy zzakresu wplywu narkotykow nazdrowie czlowieka. Najwigkszym
zainteresowaniem z proponowanych w badaniu form poszerzania wiedzy dotyczacej narkotykow i srodkow
odurzajacych (28%) cieszyly si¢ pogadanki organizowane przez profesjonalistow z danej dziedziny oraz
spotkania z osobami, ktore doswiadczyty skutkow zazywania narkotykow (19%). Badani zaznaczali rowniez
zainteresowanie udzialem w artystycznych formach przekazu (11%) iprzekazem multimedialnym (9%).
Ponadto az 33% ankietowanych nie udzielito odpowiedzi na to pytanie. Rozklad odpowiedzi w tej kwestii
prezentuje ponizszy wykres.

Wrykres . Jesli cheialbys$ poszerzy¢ wiedze na temat wplywu narkotykow i innych Srodkow
odurzajacych, to w jaki sposob?

W uczestniczac w pogadance prowadzonej
przez osoby zajmujace sie zawodowo
problemami narkomanii

W poprzez uczestnictwo w zaje ciach z
wykorzystaniem multimedidow

O uczestniczac w spotkaniu z osoba, ktdra
uiywata narkotykow

O poprzez udzial w artystycznych formach
przekazu, jak np. w spekiaklu
teatralnym

M brak deklaracji

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w placowkach oswiatowych.

Uczniowie odpowiadali rdwniez na pytanie, czy mieli okazj¢ spotka¢ osoby, ktore miaty kontakt
z narkotykami. 25% uczniow badanych placowek oswiatowych spotkato takie osoby, a 75% badanych
nie zetkneta si¢ z osobami, ktére zazywaly narkotyki. Badani, ktorzy spotkali osoby majace kontakt
z narkotykami, okreslali w kolejnym pytaniu stopien ich wzajemnej bliskosci.

Ponad 30% badanych spotkato osoby majace kontakt z narkotykami wsréd znanych im osob oraz osob
przypadkowo spotkanych (63%). Natomiast 6% badanych zetkng¢to si¢ z osobami majacymi kontakt
z narkotykami w ich najblizszym otoczeniu. Rozktad odpowiedzi prezentuje ponizszy wykres.

Wykres . Jesli miale$ okazje spotkaé osoby, ktére mialy kontakt z narkotykami,
to jakie to byly osoby?

® z nablizszego otoczenia

O znane mi osoby

O przypadkowe osoby

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w placowkach oswiatowych.

Kolejne pytanie ankiety pozwolito pozna¢ wrazenia ankietowanych, ktorzy zetkneli si¢ z osobami majacymi
kontakt z narkotykami. Wsrdd tych uczniow, ktorzy spotkali osoby majace styczno$¢ z narkotykami, 30% (5
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0s0b) kontakt ten uznato za calkowicie normalny, 40% (6 osob) byto zaskoczonych podczas kontaktu z tymi
osobami, a 30% (5 0sob) podczas spotkania z osobami zazywajacymi narkotyki reagowalo zdziwieniem.

W nastgpnym pytaniu zbierano opinie uczniéw na temat przyczyn siegania po narkotyki. Rozktad
uzyskanych odpowiedzi prezentuje ponizszy wykres.

Wykres . Jak mySlisz, dlaczego ludzie siegaja po narkotyki?

O zeby sie wyluzowac
@ aby komus$ zaimponowad

O chcag byt kims innym, niz
s na co dzien

O probujg tagodzic napiecia
i stresy

m z nuddw

O z braku perspektyw

B z innego powodu

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w placowkach oswiatowych.

Najwiecej badanych uwaza, iz przyczyng si¢gania po narkotyki jest chg¢ wyluzowania si¢ (35% badanych),
che¢ zaimponowania komus (25% badanych) oraz proba tagodzenia napie¢ i stresow (23% badanych). Wsrod
powodow siggania po $rodki odurzajace wybierane takze byly nastgpujace odpowiedzi: che¢ bycia kim$ innym,
nuda, brak perspektyw oraz inne, bardziej niesprecyzowane powody.

Kolejne cztery pytania w badaniu dotyczyly kwestii prawnych. Uczniom postawiono m.in. pytanie: ,,Jak
sadzisz, czy dobrze, ze w naszym kraju dostep do narkotykow i substancji o dziataniu narkotycznym jest
utrudniony?”. Zdecydowana wigkszo$¢ (56%) odpowiedziata, iz obecny stan prawny jest dobry, a 28%
badanych uwaza, ze prawo nie powinno utrudnia¢ dostgpu do tych $rodkow, natomiast 16% nie udzielito
zadnej odpowiedzi.

W kolejnym pytaniu uczniowie mieli mozliwo§¢ wyrazenia swojego stanowiska i wskazania kierunkow
dziatan, jakie sami podjeliby w kwestii regulacji prawa dotyczacego narkotykéw iinnych srodkow
odurzajacych. Zebrane dane wskazuja, iz 19% badanych ztagodzitoby istniejace obecnie zapisy prawne, jednak
65% nie tagodzitoby istniejgcych rozwigzan prawnych. Odpowiedzi na to pytanie nie udzielito 16%
ankietowanych.

Respondenci, ktorzy dokonaliby zmian tagodzacych prawo dotyczace dostgpnosci narkotykdéw, najczesciej
opowiadali si¢ za legalizacja medycznej marihuany oraz legalizacjg upraw na wilasny uzytek. Respondenci
zgodnie twierdzili, iz kary za handel narkotykami powinny zosta¢ utrzymane i by¢ wzglednie duze. Rozktad
odpowiedzi prezentuje ponizszy wykres.

Wykres . Gdyby to od ciebie zalezalo, ztagodzilby$ obowiazujace prawo?
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Dtak
O nie
Obrak odpowiedzi

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w placowkach oswiatowych.

Osoby badane, ktore nie chcialyby zmian w istniejacym stanie prawnym, swoje stanowisko uzasadniaty
szkodliwym wplywem narkotykow 1iinnych $rodkéw odurzajagcych na zdrowie czlowieka, obnizeniem
bezpieczenstwa osoby zazywajacej taka substancje oraz oso6b zjej otoczenia. Zwigkszenie dostepnosci
i legalizacja narkotykow budzi niepokdj i strach przed utrata poczucia bezpieczenstwa. Pojawily si¢ takze
opinie stwierdzajace, iz legalizacja narkotykéw spowodowalaby nie tylko wzrost dostgpu do narkotykow, ale
takze wzrost liczby o0s6b uzaleznionych.

3.8. ANALIZA SWOT WYBRANYCH OBSZAROW PROBLEMOWYCH

Analiza SWOT (jej nazwa to akronim angielskich stow: Strengths — mocne strony, Weaknesses — stabe
strony, Opportunities — szanse i Threats — zagrozenia) pozwala oszacowac¢ potencjat, jakim si¢ dysponuje, oraz
okresli¢ stopien, w jakim posiadane zasoby odpowiadaja potrzebom i oczekiwaniom spotecznosci lokalne;j.
Przedstawiona ponizej analiza zostala przeprowadzona zudzialem przedstawicieli samorzadu gminy, a jej
przedmiotem staly si¢ nastgpujace obszary: zdrowie, uzaleznienia, bezpieczenstwo publiczne oraz kapital
spoleczny i ludzki.

OBSZAR PROBLEMOWY
ZDROWIE, UZALEZNIENIA, BEZPIECZENSTWO PUBLICZNE

mocne strony slabe strony

-zabezpieczenie dostgpu do §wiadczen z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej

-inicjowanie przedsigwzie¢ propagujacych
zdrowy styl zycia

‘prowadzenie dziatan na rzecz poprawy stanu
srodowiska naturalnego w gminie

-zapewnienie rodzinom dotknigtym problemami
uzaleznien dostgpu do pomocy psychospoteczne;j
1 prawnej

-wystarczajaco przygotowana kadra do pracy

z osobami uzaleznionymi

-prowadzenie przez placowki o§wiatowe dziatan
profilaktycznych, informacyjnych i edukacyjnych
w zakresie uzaleznien wsrdd dzieci i mtodziezy
-realizowanie w placowkach oswiatowych
programow profilaktyczno-edukacyjnych
poswieconych przestepczosci 1 jej negatywnym
skutkom

‘prowadzenie dziatan na rzecz poprawy stanu
bezpieczenstwa w gminie

szanse zagrozenia
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‘wystarczajace zabezpieczenie finansowe -zwiekszajaca si¢ liczba 0sob uzaleznionych

1 lokalowe prawidlowego dostepu mieszkancow 1 wspoluzaleznionych wymagajacych wsparcia
do $wiadczen z zakresu podstawowej opieki
zdrowotne;j

-stale rosngce zainteresowanie zdrowym trybem
zycia wsrod mieszkancow

‘poprawa stanu §rodowiska naturalnego w gminie
w ostatnich latach

‘niewzrastajace zapotrzebowanie na zwigkszenie
liczby 0s6b pracujacych z osobami uzaleznionymi
-niewzrastajaca liczba nieletnich siggajacych

po alkohol lub narkotyki

-brak zagrozenia przestepczoscig wsrdd nieletnich
-stale rosngce poczucie bezpieczenstwa wsrdd
mieszkancoOw oraz poziomu bezpieczenstwa na

drodze
OBSZAR PROBLEMOWY
KAPITAL SPOLECZNY I LUDZKI
mocne strony slabe strony
-odczuwalny wzrost poziomu i jakosci zycia
mieszkancow

‘prowadzenie dziatan majacych na celu zachecanie
mieszkancoéw do podejmowania inicjatyw lokalnych
‘podejmowanie dziatan zmierzajacych do podnoszenia
atrakcyjnosci oferty kulturalnej, sportowej i
rekreacyjnej adresowanej do mieszkancow
‘popularyzowanie informacji o dziatalno$ci lokalnych
organizacji pozarzadowych

‘prowadzenie dziatan zmierzajacych do integracji
spotecznosci lokalnej

‘podejmowanie dziatan w celu pozyskiwania
dodatkowych $rodkéw na realizacje zadan z zakresu
pomocy spotecznej

-dostosowana do aktualnych potrzeb liczebnos¢ kadry
1 istniejgca w gminie sie¢ placowek pomocy
spolecznej

‘podnoszenie kwalifikacji zawodowych przez
pracownikéw pomocy spotecznej

‘podejmowanie dziatan majacych na celu
propagowanie i inicjowanie wolontariatu

szanse zagrozenia

‘potencjat gminy zapewniajacy rozwoj oraz
umozliwiajacy odczuwalny wzrost jako$ci i poziomu
zycia mieszkancow

-zwigkszajaca si¢ liczba inicjatyw lokalnych
podejmowanych na terenie gminy

‘wzrost zainteresowania mieszkancoéw dziatalnoscig w
organizacjach pozarzadowych

-wzrastajaca liczba osob korzystajacych z oferty
kulturalnej, sportowe;j i rekreacyjnej adresowanej do
mieszkancow

-zmniejszajaca si¢ liczba osob marginalizowanych lub
zagrozonych wykluczeniem i marginalizacja
‘wystarczajace $rodki zewnetrzne umozliwiajace
skuteczniejsza realizacje zadan z zakresu pomocy
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spotecznej

‘niewzrastajace zapotrzebowanie na wsparcie

z systemu pomocy spotecznej

-wystarczajace Srodki umozliwiajace dostosowanie
poziomu kwalifikacji i liczebno$ci kadr pomocowych
do aktualnych potrzeb

-wzrost zainteresowania mieszkancoéw dziatalnoscia
wolontarystyczng

3.9. OCENA WDROZENIA POPRZEDNIO REALIZOWANEGO PROGRAMU

Przystepujac do opracowania Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2021-2026 dla Gminy
Goworowo, dokonano oceny stopnia wdrozenia poprzednio obowigzujacego Programu. W tym celu powotano
Zespot Oceniajacy ztozony z przedstawicieli instytucji biorgcych udzial w realizacji zatozen programu.
Uwzgledniajac catoksztatt dziatan podjetych w ramach realizacji Programu, Zespdt Oceniajacy, wykorzystujac
pigciopunktowa skalg ocen skonstruowang tak, ze poszczegdlnym jej stopniom przypisano okreslenia
wyrazajace osiggnigte efekty realizacji programu, przyjal ocene ogoélng na poziomie 4, co wskazuje na
zrealizowanie wigkszos$ci zatozen programowych.

W ocenie Zespolu w trakcie wdrazania irealizacji Programu nie napotkano wickszych trudnosci.
Wspolpraca z Osrodkiem MONAR ukladata si¢ bez zastrzezen. W ocenie GOPS oraz wspotrealizatorow
Programu wszystkie przedsiewzigcia udalo si¢ zrealizowaé w mniejszym lub wiekszym stopniu.

Dzialania ocenione najwyzej:
- Profilaktyka w szkole, wspolpraca z miejscowym MONAR-em.
- Szkolenia 0s6b zajmujacych si¢ uzaleznieniami.
Osiagniecia w realizacji dzialan wyznaczonych w ramach programu:
- Program Przeciwdziatania Narkomanii zostat zrealizowany zgodnie z zatozeniami.
Przedsiewziecia, ktore nalezaloby kontynuowa¢ lub podja¢ w nowym okresie programowania:
- Profilaktyke wsrdd mtodziezy szkolnej, szkolenia dla rodzicow i nauczycieli.
Najwazniejsze programy i projekty wynikajace z zapiséw programu, ktore zostaly zrealizowane
- Zajecia profilaktyczne o charakterze sportowym dla dzieci i mtodziezy.
- ,Nie¢pa” 2019 — program wyjazdowy dla mtodziezy z klas VII i VIII
- Realizacja projektu ztozonego przez MONAR w Lipiance.
4. CEL GLOWNY PROGRAMU

Cel gléwny, wyznaczony w Programie Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2021-2026 dla Gminy
Goworowo, jest kontynuacja celu przyjetego w poprzednio realizowanym Programie i brzmi nastepujgco:

Przeciwdzialanie problemom narkomanii, profilaktyka i wspieranie
0s6b uzaleznionych od narkotykow, lagodzenie wplywu uzywania substancji psychoaktywnych na
kondycje 0sob i rodzin z terenu gminy Goworowo.

Wytyczone w ramach Programu cele operacyjne idziatania zrealizowane zostang przy wykorzystaniu
istniejacych instytucji, organizacji iinnych podmiotow dziatajacych w sferze spolecznej. Program bedzie
realizowany w obszarze dziatan obejmujacych gtownie profilaktyke.
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4.1. CELE OPERACYJNE, DZIALANIA

CEL OPERACYJNY 1.: Zapewnienie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od narkotykéw i oséb zagrozonych

uzaleZnieniem.

Dzialania Termin realizacji Wskazniki realizacji celu Zakladane rezultaty

Wspieranie instytucji zajmujacych si¢ | 2021-2026 -liczba realizowanych programow -wzmocnienie bezpieczenstwa
leczeniem 0s6b uzaleznionych -liczba porad psychologicznego 0sob uzaleznionych
od narkotykow poprzez -liczba 0s6b objetych poradnictwem tichrodzin o .
dofinansowanie programow pomocy -liczba 0s6b objetych wsparciem -poprawa funkcjonowania i kondycji
terapeutycznej i rehabilitacyjnej, psychologicznym, rodzin zmagajacych si¢ z problemem
Prowadzenie terapii indywidualnej 2021-2026 -liczba 0s6b objetych pomocg przez narkomanii ,

. . i , . -zmniejszenie liczby 0sob

1 grupowe;j dlq 0sOb ' osrodki terapeutyczne eksperymentujacych, uzaleznionych oraz
eksperymentujacych, uzaleznionych uzywajacych narkotykow w sposob

oraz uzywajacych narkotykow szkodliwy

w sposob szkodliwy, -wlaczenie spoteczne 0sob uzaleznionych
Prowadzenie poradnictwa dla 0sob 2021-2026 i uzywajacych narkotykow oraz ich rodzin
eksperymentujacych, uzaleznionych -zapobieganie eskalacji zjawiska

oraz uzywajacych narkotykow narkomanii w gminie _

w sposob szkodliwy, -zapewnienie 1.<omfortu psychologlcznego
Upowszechnianie informacji na temat | 2021-2026 osobom i rodzinom dotknigtym

placowek zajmujacych si¢ leczeniem
uzaleznien i programow dla os6b
uzaleznionych oraz uzywajacych
narkotykéw w sposéb szkodliwy.

problemem narkomanii

CEL OPERACYJNY 2.: Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychologicznej,

pedagogicznej i prawne;j.

Dzialania

Termin realizacji

Wskazniki realizacji celu

Zakladane rezultaty

Zapewnienie rodzinom, w ktorych
wystepuje problem narkomanii dostepu do
specjalistycznego poradnictwa
psychologicznego, pedagogicznego i
prawnego.

2021-2026

Prowadzenie poradnictwa dla rodzicow z
zakresu psychoedukacji, podnoszenia

2021-2026

-liczba os6b objetych poradnictwem
specjalistycznym,

-liczba rodzicow objetych
poradnictwem.

-liczba 0sdb objetych pomoca
w ramach grup wsparcia

-wzmocnienie bezpieczenstwa
psychologicznego 0s6b uzaleznionych
i ich rodzin

-poprawa funkcjonowania i kondycji
rodzin zmagajacych sie z problemem
narkomanii

-zapobieganie eskalacji zjawiska
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umiejetnosci wychowawczych oraz
postepowania w przypadku stwierdzenia
zazywania narkotykow przez dziecko.

Prowadzenie grup wsparcia dla rodzin, | 2021-2026
ktore uczg si¢ radzic¢ sobie

z problemem uzaleznienia od

narkotykow wystepujacym w rodzinie.

Wspieranie inicjatyw w zakresie 2021-2026

pomocy psychologicznej 1 prawnej
skierowanej do rodzin, w ktorych
wystepuje problem uzaleznien.

narkomanii w gminie

CEL OPERACYJNY 3.: Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii.

Dzialania

Termin realizacji

Wskazniki realizacji celu

Zakladane rezultaty

Wspieranie programow profilaktycznych z
zakresu przeciwdziatania narkomanii
na wszystkich poziomach edukacji.

2021-2026

Rozwijanie oferty zajec¢ pozaszkolnych dla
dzieci i mlodziezy promujacej zdrowy styl
zycia.

2021-2026

Podnoszenie wiedzy spotecznosci lokalnej
na temat problemu narkomanii, m.in.
poprzez upowszechnianie materialow
edukacyjno-informacyjnych z zakresu
promocji zdrowia i profilaktyki
narkomanii.

2021-2026

Wspieranie i podnoszenie kwalifikacji
0s6b pracujacych z osobami
uzaleznionymi poprzez organizowanie i
dofinansowanie szkolen.

2021-2026

Wspieranie i organizowanie szkolen i
warsztatow dotyczacych problemu

2021-2026

-liczba 0s6b objetych programami z
zakresu przeciwdziatania narkomanii
w szkotach na terenie gminy

-liczba przedsiewzie¢ realizowanych w
ramach dzialalnosci edukacyjnej

1 informacyjnej,

-liczba 0s6b pracujacych z osobami
uzaleznionymi objetych szkoleniami,
-liczba nauczycieli uczestniczacych

w szkoleniach 1 warsztatach
dotyczacych problemu narkomanii

-zapobieganie eskalacji zjawiska
narkomanii w gminie

-wzrost kwalifikacji 0sob pracujacych z
osobami uzaleznionymi

-wzrost $wiadomosci spotecznej na temat
problemu narkomanii
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narkomanii dla nauczycieli.

Udziat w programach i kampaniach
spolecznych po§wigconych narkomanii.

2021-2026

CEL OPERACYJNY 4.: Wspieranie dzia
narkomanii.

lan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych, stuzacych zapobieganiu i rozwigzywaniu probleméw

Dzialania

Termin realizacji

Wskazniki realizacji celu

Zakladane rezultaty

Rozwijanie wspotpracy pomigdzy
podmiotami dziatajagcymi w obszarze
przeciwdziatania narkomanii obejmujacej
m.in. systematyczny przeptyw informacji
1 wymiane¢ doswiadczen.

2021-2026

Wspolpraca z organizacjami
pozarzadowymi realizujgcymi dziatania
statutowe w obszarze przeciwdziatania
narkomanii oraz z Ko$ciolem w zakresie
poszerzania wsparcia dla osob
uzaleznionych i ich rodzin.

2021-2026

Organizowanie spotkan, konferencji 1
debat sprzyjajacych zawigzywaniu
lokalnych koalicji w celu
przeciwdziatania narkomanii.

2021-2026

Organizowanie szkolen i spotkan
edukacyjnych w zakresie podnoszenia
swiadomosci dotyczacej problemow
narkotykowych i mechanizméw
uzaleznien

2021-2026

-liczba wspdlnych przedsigwziec
podmiotéw dziatajagcych na rzecz
przeciwdziatania narkomanii

-liczba wspieranych organizacji
pozarzadowych dziatajacych w
obszarze przeciwdzialania narkomanii
-liczba szkolen i spotkan edukacyjnych
w zakresie podnoszenia §wiadomosci
dotyczacej probleméw narkomanii

-zapobieganie eskalacji zjawiska
narkomanii w gminie

-wzrost kwalifikacji 0sob pracujacych z
osobami uzaleznionymi

-wzrost wiedzy na temat problemu
narkomanii

CEL OPERACYJNY 5.: Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

Dzialania

Termin realizacji

Wskazniki realizacji celu

Zakladane rezultaty

Udzielanie przez GOPS pomocy
finansowej i rzeczowej osobom
i rodzinom dotknietym problemem

2021-2026

-liczba rodzin objetych wsparciem z
systemu pomocy spotecznej z powodu

-poprawa bezpieczenstwa socjalnego osob
i rodzin borykajacych si¢ z problemem
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narkomanii.

Prowadzenie pracy socjalnej z rodzinami | 2021-2026
zagrozonymi lub dotknietymi problemem

narkomanii, w tym w oparciu o kontrakt

socjalny.

Podejmowanie dziatan srodowiskowych, 2021-2026

przeprowadzenie interwencji domowych,
podejmowanie wspolpracy z rodzinami
w miejscu zamieszkania.

narkomanii,

-liczba rodzin objetych praca socjalna,
w tym w oparciu o kontrakt socjalny
-liczba przeprowadzonych interwencji
-liczba przestgpstw przeciwko ustawie
o przeciwdziataniu narkomanii

narkomanii

-integracja ze §rodowiskiem oséb i rodzin
dotknietych problemem narkomanii
-zapobieganie eskalacji zjawiska
narkomanii w gminie
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5. REALIZATORZY I PARTNERZY W REALIZACJI PROGRAMU

Dziatania wyznaczone w Programie Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2021-2026 dla Gminy Goworowo
majg charakter ciagly. Program jest realizowany przez:

1. Wojta Gminy Goworowo,

2. Urzad Gminy w Goworowie,

3. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Goworowie.

4. Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
5. Placowki oswiatowe,

6. Placowki kultury, sportu i rekreacji.

Partnerami w realizacji Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2021-2026 dla Gminy Goworowo
beda:

. Komenda Powiatowa w Ostrolece,

. Posterunek Policji w Goworowie

. Sad Rejonowy w Ostrotece,

. Prokuratura Rejonowa w Ostrotece,
. Przychodnia Lekarska ,,Via-Med.”,
.NZOZ ,,Zdrowie” w Kuninie,

7. Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien w Lipiance, NZOZ MONAR w Ostrolece, filia
w Lipiance,

AN L WD =

8. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrotece,

9. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ostrofece,

10. Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii,

11. Instytucje, organizacje rzagdowe i pozarzadowe, Kosciot.
6. FINANSOWANIE PROGRAMU

Zrédtem finansowania Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2021-2026 dla Gminy Goworowo
beda m.in.

- §rodki finansowe pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
- §rodki wlasne Gminy Goworowo.

Wydatki przeznaczone na realizacje zadan wiasnych Gminy wynikajacych zustawy o przeciwdziataniu
narkomanii oraz niniejszego programu sa corocznie ujete w planach budzetu Gminy Goworowo w dzialach
851 — ochrona zdrowia, rozdziat 85153 — zwalczanie narkomanii.

7. MONITORING PROGRAMU, EWALUACJA, SPRWOZDAWCZOSC

Opracowany Program umozliwia podejmowanie systemowych rozwigzan problemow zwigzanych
z narkomania 1uzywaniem substancji psychoaktywnych majacych destrukcyjny wpltyw na zdrowie izycie
mieszkancéw gminy, destabilizujacych tad spoteczny. Skuteczno$¢ realizacji zapisow Programu
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2021-2026 dla Gminy Goworowo bedzie zalezata od posiadanych przez
samorzad gminy i uzyskanych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych $rodkow
finansowych. Dla osiagniccia wyznaczonych w dokumencie celéw konieczne bedzie wspotdziatanie
realizatoré6w programu z jego wspotrealizatorami.

Monitoring zapisOw programu, polegajacy na systematycznym zbieraniu i analizowaniu informacji
dotyczacych realizowanych badz zrealizowanych juz dziatan, begdzie prowadzony przez powotlany
zarzadzeniem Wojta Gminy Goworowo Zespot ds. monitoringu Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata
2021-2026 dla Gminy Goworowo. Celem monitoringu bedzie badanie, czy realizacja dzialan Programu
przebiega bez zaklocen. Monitoring realizacji programu umozliwi:
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- systematyczna obserwacje¢ dziatan programu,
- weryfikacje zgodnosci zalozonych celow z osiaganymi efektami,
- ocen¢ zaangazowania jednostek w realizacje dziatan.

Do monitoringu wykorzystane zostang wskazniki realizacji dziatan wyznaczonych w ramach
poszczegblnych celow programu. W miar¢ rozwoju systemu monitorowania dokumentu bgda mogly zostaé
zidentyfikowane nowe wskazniki, ktore w odpowiedni sposob beda charakteryzowaty przebieg realizacji
podejmowanych dziatan.

Zespot ds. monitoringu bedzie ocenial poziom wdrozenia zapisow programu raz na dwa lata. Sprawozdanie
z realizacji Programu przygotowuje Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej i przedstawia je Wojtowi i Radzie
Gminy do konca marca kazdego roku.

Ewaluacja programu bedzie dotyczyla zaréwno liczby prowadzonych dziatan, jak iich jakosci. Celem
ewaluacji bedzie ocena efektywnos$ci programu poprzez gromadzenie, analizg i interpretacje danych.
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Uzasadnienie

Obowigzek opracowania Programu Przeciwdziatania Narkomanii naklada na samorzad gminy
art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050).
Program powinien obejmowaé zadania oraz kierunki dziatan przewidziane dla jednostek samorzadu
terytorialnego okre$lone w rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642).

Dokument Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Goworowo na lata 2021-2026 wyznacza cele
i dziatania, ktérych wdrozenie powinno w znaczny sposob przyczyni¢ si¢ do ograniczenia zjawiska narkomanii
na terenie gminy, zwigkszania dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
1 0sOb zagrozonych uzaleznieniem, a takze wspomoc dzialania instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob
fizycznych, shuzace rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

Program okresla lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkod spotecznych
i indywidualnych wynikajacych z naduzywania narkotykéw, jak rowniez innych $rodkéow psychoaktywnych.
Dziatania te maja charakter dlugofalowy i stanowia kontynuacje wczesniej prowadzonych dzialan w obszarze
przeciwdziatania uzaleznieniom.

Sporzadzit:
Kierownik GOPS w Goworowie

Janusz Swiderski
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