
UCHWAŁA NR XLI/277/21 
RADY GMINY GOWOROWO 

z dnia 16 grudnia 2021 r. 

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 
rok 2022 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2021 
poz. 1372 z późn. zm.), art 4 ust. 2 ustawy z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 poz. 1119 z późn. zm.), w związku z art. 3 ust. 1 ustawy 
z dnia 11 września 2015r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021poz. 1956 z późn. zm.). 

§ 1. Uchwala się Gminny Ośrodek Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 
2022 rok w brzmieniu określonym w załączniku do uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Goworowo. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem 1 stycznia 2022r. 

 

   

Przewodnicząca Rady Gminy 
 
 

Krystyna Subczyńska 
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Załącznik do uchwały Nr XLI/277/21 

Rady Gminy Goworowo 

z dnia 16 grudnia 2021 r. 

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 
DLA GMINY GOWOROWO NA ROK 2022 

I.  WSTĘP 

II.  DIAGNOZA PROBLEMU W GMINIE GOWOROWO 

III.  CELE PROGRAMU 

IV.  REALIZATORZY PROGRAMU 

V.  ZAPOBIEGANIE UZALEŻNIENIOM WŚRÓD DZIECI I MŁODZIEŻY  

VI.  DZIAŁANIA PROFILAKTYCZNO – EDUKACYJNE SKIEROWANE DO MIESZKAŃCÓW 
GMINY 

VII.  ZWIĘKSZENIE DOSTĘPNOŚCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ ORAZ LECZENIA DLA 
OSÓB UZALEŻNIONYCH I ICH RODZIN 

VIII.  ZASADY WYNAGRADZANIA CZŁONKÓW GMINNEJ KOMISJI ROZWIĄZYWANIA 
PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

IX.  ZABEZPIECZENIE FINANSOWE PROGRAMU 

I.  WSTĘP 

 Alkohol jest jednym ze szkodliwych czynników, który ma ogromny wpływ na życie człowieka, 
nie tylko w wymiarze rodzinnym, czy zawodowym, ale także społecznym. Już nawet jego niewielka dawka 
obniża sprawność funkcjonowania całego ludzkiego organizmu, a zwłaszcza układu nerwowego. Alkohol jak 
również problemy z nim związane, są zagrożeniem dla zdrowia publicznego. Znaczącą konsekwencją 
nadmiernego spożywania alkoholu przez społeczeństwo są problemy związane z szkodami zdrowotnymi 
i rozwojowymi u młodzieży i dorosłych, dysfunkcją rodzin z problemem alkoholowym, w tym również 
zjawiskiem przemocy, problemami o charakterze prawnym, ekonomicznym oraz zawodowym. Z danych 
przedstawionych przez PARPA, wynika iż w naszym kraju można zaobserwować wzrost zagrożeń związanych 
z alkoholem, co niewątpliwie wynika z dużej dynamiki reklam napojów alkoholowych oraz powszechną ich 
dostępnością. W dobie bardzo szybkiego rozwoju cywilizacyjnego zmienia się również kultura spożycia 
produktów alkoholowych. Uzależnienie od alkoholu, rozumiane, zgodnie z definicją WHO, jako zespół 
objawów somatycznych, behawioralnych oraz poznawczych, w których picie alkoholu jest priorytetem nad 
innymi potrzebami, oraz nadużywanie alkoholu koreluje nie tylko z problemami zdrowotnymi i społecznymi 
danej jednostki, ale również powoduje szkody w zakresie emocjonalnego i społeczno – ekonomicznego 
funkcjonowania całej rodziny. Niebezpieczne wzorce spożywania alkoholu, są w niektórych środowiskach, 
akceptowane przez otoczenie, mimo iż prowadzą najczęściej do degradacji psychofizycznej człowieka, 
co może prowadzić wielokrotnie do przedwczesnej śmierci. Rodzina, której członkiem jest osoba uzależniona 
od alkoholu, narażona jest na wiele szkód i zagrożeń, w tym na wzrost prawdopodobieństwa wystąpienia 
schorzeń psychosomatycznych oraz emocjonalnych, spowodowanych chronicznym stresem, ubóstwa, 
demoralizacji oraz kształtowania nieprawidłowych wzorców zachowania wśród dzieci i młodzieży. To właśnie 
ta grupa populacyjna zasługuje na szczególną uwagę, w zakresie określania grupy docelowej, prowadzonych 
działań antyalkoholowych i profilaktycznych. 

 Istotną rolę w polskim systemie rozwiązywania problemów alkoholowych odgrywają samorządy 
gminne, które z mocy ustawy z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi (Dz.U. z 2021r. poz. 1119) oraz ustawy z dnia 11 września 2015r. o zdrowiu publicznym 
(Dz.U. z 2021r. Poz. 183 i 694), są odpowiedzialne za rozwiązanie problemów alkoholowych w społeczności 
lokalnej. Zgodnie z art. 4 ust. 1 w/w ustawy, prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem 
problemów alkoholowych, a także integracja społeczna osób uzależnionych od alkoholu należy do zadań 
własnych gminy. W szczególności zadania te obejmują: 
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1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu 
poprzez wskazywanie miejsc leczenia oraz monitorowanie osób i rodzin; 

2. Udzielenie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy psychospołecznej i prawnej, 
a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie poprzez kierowanie do specjalistów i szczególną 
ochronę osób doznających przemocy, udzielenie im wszechstronnej pomocy; 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania 
problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym 
prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, konkursów, rozważenie możliwości pozyskania środków na 
utworzenie świetlicy socjoterapeutycznej; 

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służących rozwiązywaniu 
problemów alkoholowych, między innymi szkolenie osób pracujących, w tym z osobami uzależnionymi oraz 
ich rodzinami; 

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszaniem przepisów określonych w art. 13 i art. 15 ustawy 
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz wystąpieniem przed sądem w charakterze 
oskarżyciela publicznego; 

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego. 

 W Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla Gminy 
Goworowo na rok 2022, zostały określone priorytetowe kierunki działań z zakresu profilaktyki 
i rozwiązywania problemów alkoholowych, w oparciu o zapisy ustawy z dnia 26 października 1982 roku 
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021r. Poz. 1119 z późn. zm.) oraz 
ustawy z dnia 11 września 2015r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021poz. 1956 z późn. zm.), z których 
wynikają zadania własne gminy z tego obszaru. 

 Program jest kontynuacją i rozwinięciem sprawdzonych już działań, które były podejmowane w latach 
poprzednich. Prowadzone będą zgodnie z zasadami, zarówno profilaktyki uniwersalnej, czyli skierowanej do 
całej populacji, jak również profilaktyki o charakterze selektywnej i wskazującej, obejmującej swoimi 
oddziaływaniami poszczególne grupy społeczne oraz osoby, u których rozpoznano pierwsze objawy zaburzeń. 

II.   DIAGNOZA PROBLEMU W GMINIE GOWOROWO 

 Działania zaproponowane w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych na rok 2022, zostały opracowane zgodnie ze wskazówkami zawartymi w Rekomendacjach do 
realizowania i finansowania gminnych programów profilaktyki i rozwiązywania problemów, opublikowanych 
przez Państwową Agencję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz na podstawie badań i wniosków, 
przedstawionych w Diagnozie Lokalnych Zagrożeń, przeprowadzonej w 2018 roku. 

 Dane z powyższego opracowania zostały bardzo szczegółowo opisane w Gminnym Programie 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2021. Dodatkowo obecna sytuacja, związana 
ze stanem epidemii wirusa SARS – CoV – 2, może powodować wzmożenie się problemów alkoholowych, 
między innymi związanych ze zjawiskiem przemocy w rodzinie. Szczególną uwagę należy zwrócić na 
członków rodzin, zarówno dzieci, jak i dorosłych, gdzie jest ryzyko wystąpienia i eskalacji problemów 
alkoholowych oraz przemocy w rodzinie. Działania te, muszą obejmować nie tylko profilaktykę, ale także 
ochronę i oddziaływania terapeutyczne. Bardzo ważny jest także aspekt organizacji czasu wolnego dla dzieci 
i młodzieży, uwzględniający działania zapobiegające uzależnieniom wśród tej części populacyjnej. 

 Działania edukacyjno – informacyjne, powinny być skierowane do jak największej grupy mieszkańców 
naszej gminy. Należy również zwrócić dużą uwagę na specyfikację poszczególnych oddziaływań 
i podejmowanych przedsięwzięć, dostosowując je do poszczególnych grup odbiorców, między innymi: 
rodziców, pedagogów i nauczycieli, dzieci i młodzież, kierowców, pracowników socjalnych oraz innych osób 
zajmujących się zawodowo zagadnieniami związanymi z problemem uzależnień. Dość ważną grupą odbiorców 
powyższych działań są sprzedawcy i właściciele sklepów z napojami alkoholowymi, powinni oni być świadomi 
obowiązku przestrzegania prawa w zakresie reklamy, promocji oraz sprzedaży alkoholu, zwłaszcza osobom 
niepełnoletnim oraz nietrzeźwym. 

III.   CELE PROGRAMU 
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 Głównym celem programu jest wychowanie w trzeźwości i przeciwdziałanie alkoholizmowi oraz 
zapobieganie jego skutkom na terenie Gminy Goworowo, a także edukacja, profilaktyka uniwersalna, 
selektywna i wskazująca, redukcja szkód, reintegracja społeczna oraz pomoc na rzecz członków rodziny 
dotkniętych problemem uzależnień i zjawiskiem przemocy również przestrzeganie prawa w zakresie 
reklamy, promocji oraz sprzedaży napojów alkoholowych. 

Cele szczegółowe: 

7. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu 
oraz udzielanie pomocy terapeutycznej, psychologicznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą 
w rodzinie, członkom rodzin, w których zdiagnozowano problem alkoholowy; 

8. Rozwój potencjalnych form pomocy psychologicznej dla dzieci i młodzieży wychowujących się 
w rodzinach z problemem alkoholowym i przemocy w rodzinie; 

9. Współpraca z Zespołem Interdyscyplinarnym Gminy Goworowo; 

10. Promowanie pozytywnych postaw społecznych, które motywują dzieci i młodzież do zachowania 
abstynencji; 

11. Rozwijanie działań skierowanych do dzieci i młodzieży, mających na celu przeciwdziałanie nudzie, 
organizację czasu wolnego, budowanie poczucia własnej wartości i adekwatnej samooceny, rozwój 
umiejętności asertywnego wyrażanie siebie oraz przeciwstawienia się presji grupy rówieśniczej; 

12. Wspieranie działalności sportowej wśród dzieci i młodzieży uznawanej jako profilaktyka 
przeciwdziałania alkoholizmowi; 

13. Organizowanie i wspieranie wypoczynku letniego i zimowego, uwzględniającego program 
terapeutyczny dla dzieci i młodzieży z rodzin z problemem alkoholowym; 

14. Promowanie postaw społecznych zgodnych z założeniami profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych; 

15. Edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowej; 

16. Organizacja szkoleń z profilaktyki, wspierania postaw trzeźwości i opóźnienia momentu inicjacji 
alkoholowej wśród dzieci i młodzieży, adresowanych do poszczególnych grup społecznych, czyli rodziców 
i nauczycieli; 

17. Podnoszenie kwalifikacji osób zawodowo zajmujących się profilaktyką i problematyką alkoholową; 

18. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego ds. Uzależnień dla osób z problemem uzależnień i członków ich 
rodzin; 

19. Współpraca z instytucjami oraz organizacjami w dziedzinie profilaktyki i leczenia uzależnień; 

20. Organizowanie i wspieranie imprez o charakterze profilaktycznym, w tym akcji trzeźwościowych 
prowadzonych przez Kościół lub inne organizacje; 

21. Kontrola rynku napojów alkoholowych, zwłaszcza w kontekście przestrzegania zakazu sprzedaży 
alkoholu osobom nieletnim i nietrzeźwym; 

22. Wspieranie zatrudnienia socjalnego. 

IV.   REALIZATORZY PROGRAMU 

 Za realizację Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
odpowiada Wójt Gminy Goworowo oraz Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Goworowie, który jest 
koordynatorem powyższego programu i współdziała z innymi podmiotami, których działalność warunkuje 
efektywność podejmowanych oddziaływań. 

Do grupy podmiotów, prowadzących działania w ramach zapobiegania uzależnieniom należą: 

23. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Goworowie, 

24. Urząd Gminy Goworowo, 

25. Rada Gminy Goworowo, 
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26. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Goworowie, 

27. Policja, 

28. Parafie, działające na terenie gminy Goworowo, 

29. Placówki oświatowe, 

30. Placówki ochrony zdrowia, 

31. Punkt Konsultacyjny ds. Uzależnień i Przemocy w Rodzinie w Gminie Goworowo, 

32. Zespół Interdyscyplinarny Gminy Goworowo, 

33. Ośrodek Terapii Uzależnień w Ostrołęce oraz inne placówki na terenie kraju, prowadzące terapię osób 
uzależnionych, 

34. Grupa Anonimowych Alkoholików działająca przy Parafii pw. Podwyższenia Krzyża Świętego 
w Goworowie, 

35. Grupa wsparcia dla osób współuzależnionych. 

V.   ZAPOBIEGANIE UZALEŻNIENIOM WŚRÓD DZIECI I MŁODZIEŻY 

 Picie alkoholu przez osoby niepełnoletnie, ma bardzo niekorzystny wpływ na czynności poznawcze, 
takie jak koncentracja uwagi, pamięć, uczenie się, kontrola emocjonalna. Spożywanie alkoholu przez młodych 
ludzi może prowadzić do zwiększonej częstotliwości podejmowania zachowań ryzykownych oraz zaburzeń 
procesów rozwojowych, dlatego działania profilaktyczne skierowane do tej grupy społecznej, powinny mieć 
charakter priorytetowy. Na podstawie wyników badań przeprowadzonych na terenie kraju, przedstawionych 
przez PARPA, można zaobserwować trend spadkowy w zakresie rozpowszechniania spożywania alkoholu 
wśród młodych ludzi. Jednakże nadal dość duża grupa młodych osób zagrożona jest przedwczesną inicjacją 
alkoholową i spożywaniem alkoholu, dlatego też nie można zaprzestać działań profilaktycznych skierowanych 
do dzieci i młodzieży.  

 Powyższa grupa społeczna w zakresie profilaktyki uzależnień, wymaga adekwatnego podejścia, 
dostosowanego do ich wieku czy poczucia przynależności do grupy rówieśniczej, a także predyspozycji 
sposobu spędzania przez nich czasu wolnego. 

 Działania zaproponowane w niniejszym programie koncentrują się głównie w ramach profilaktyki 
uniwersalnej, skierowanej do całej populacji dzieci i młodzieży z naszej gminy. Wszelkie oddziaływania mają 
na celu zapobieganie spożywania i nadużywania alkoholu wśród młodych ludzi. Sposoby oraz formy 
podejmowanych działań uzależnione będą od sytuacji związanej ze stanem epidemii COVID – 19 ogłoszonym 
na terenie naszego kraju. Do głównych zadań należą: 

36. Realizacja programów profilaktycznych o charakterze informacyjno – edukacyjnym adresowanych do 
dzieci i młodzieży szkolnej (m. in.: warsztaty psychoedukacyjne, pogadanki, konferencje, kąciki prawne, 
symulacje rozpraw sądowych, uczestnictwo w rozprawach otwartych, zajęcia w ramach programów 
profilaktycznych rekomendowanych przez PARPA); 

37. Realizacja programów profilaktycznych dla rodziców i aktywna współpraca z nimi w obszarze 
profilaktyki (m. in.: warsztaty psychoedukacyjne, pogadanki, konferencje, rozpowszechnianie materiałów 
edukacyjnych); 

38. Podnoszenie kwalifikacji nauczycieli, pedagogów i psychologów (szkolenia, warsztaty i konferencje 
dotycząca skutecznych strategii profilaktycznych oraz wymiany doświadczeń w zakresie pracy profilaktycznej 
z dziećmi i młodzieżą szkolną, a także finansowanie szkoleń przygotowujących nauczycieli do realizacji 
programów profilaktycznych rekomendowanych przez PARPA); 

39. Organizowanie lub wspieranie działań profilaktycznych i prospołecznych opracowywanych oraz 
realizowanych przez młodzież, odnoszących się do obszaru profilaktyki i promocji zdrowia (m. in.: 
przeprowadzenie konkursów, finansowanie nagród, pomoc merytoryczna przy układaniu pytań); 

40. Organizowanie lub wspieranie inicjatyw propagujących zdrowy styl życia, alternatywnych form 
spędzania czasu wolnego oraz pozalekcyjnych zajęć sportowych; 
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41. Organizowanie lub wspieranie realizacji zajęć, programów i imprez sportowych promujących zdrowy 
styl życia oraz zdrową rywalizację wraz z możliwością zakupu sprzętu i akcesoriów sportowych, niezbędnych 
do właściwej realizacji ww. działań; 

42. Organizowanie lub wspieranie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i młodzieży, podczas 
których są realizowane zajęcia profilaktyczno – terapeutyczne; 

43. Organizowanie i wspieranie działalności kulturalno – profilaktycznej skierowanej do dzieci 
i młodzieży; 

44. Propagowanie wolontariatu i alternatywnych sposobów spędzania czasu wolnego oraz rozwijania 
umiejętności psychospołecznych wśród dzieci i młodzieży, takich jak: asertywność, radzenie sobie ze stresem 
i presją grupy, itp.; 

45. Podejmowanie działań edukacyjnych adresowanych do sprzedawców i właścicieli sklepów z napojami 
alkoholowymi, mających na celu ograniczenie dostępności do napojów alkoholowych i przestrzegania zakazu 
sprzedawania alkoholu osobom nieletnim (szkolenia, materiały informacyjno – edukacyjne, kontrole punktów 
sprzedaży alkoholu); 

46. Prowadzenie lub zlecenie badań, zwłaszcza związanych z poziomem spożywania i dostępności napojów 
alkoholowych wśród młodzieży oraz diagnozy lokalnych zagrożeń; 

VI.   DZIAŁANIA PROFILAKTYCZNO – EDUKACYJNE DLA MIESZKAŃCÓW GMINY 

 Działania dotyczące edukacji publicznej skierowanej do całej społeczności lokalnej to jedno 
z podstawowych zadań gminy, w ramach profilaktyki uzależnień i realizacji gminnego programu profilaktyki 
i rozwiązywania problemów alkoholowych. Wszelkie działania edukacyjno – informacyjne, których 
potencjalnymi odbiorcami są wszyscy mieszkańcy naszej gminy są swoistą inwestycją na rzecz środowiska 
i poprawy jakości życia społeczności lokalnej. Na szczególną uwagę zasługują działania profilaktyczne 
skierowane do osób starszych i niepełnosprawnych, które znajdują się w grupie dużego ryzyka, gdzie skutki 
spożywania alkoholu są często nieodwracalne. Spożywanie alkoholu przez w/w grupę populacyjną, może 
powodować pogorszenie się stanu zdrowia zainteresowanych, a tym samym objęcie ich różnymi formami 
pomocy i wsparcia. Ważna grupą odbiorców są również członkowie rodzin zagrożonych wykluczeniem 
społecznym, których trudna sytuacja życiowa może powodować nadmierną podatność na wystąpienie problemu 
uzależnienia lub nadużywania alkoholu. Do głównych działań należą: 

47. Monitorowanie skali problemów alkoholowych w środowisku lokalnym (przeprowadzenie kontrolnej 
Diagnozy Zagrożeń Lokalnych); 

48. Tworzenie sieci punktów informacyjnych, czyli rozpowszechnianie informacji z zakresu rozwiązywania 
problemów alkoholowych poprzez np.: aktualizację tablic informacyjnych na terenie gminnych instytucji; 

49. Rozpowszechnianie informacji dotyczących problematyki alkoholowej i promujących zdrowy styl życia 
dla określonych grup adresatów (broszury, plakaty, ulotki); 

50. Organizowanie oraz wspieranie szkoleń i edukacji z zakresu tematyki rozwiązywania problemów 
alkoholowych, dla przedstawicieli różnorodnych grup zawodowych, zajmujących się problematyką uzależnień 
(np.: pracownicy socjalni, członkowie GKRPA, personel medyczny podstawowej opieki zdrowotnej); 

51. Podejmowanie przedsięwzięć na rzecz przeciwdziałania nietrzeźwości na drogach, współpracowanie, 
w tym zakresie z Policją oraz WORD Ostrołęka – rozpowszechnianie materiałów edukacyjnych wśród danej 
grupy odbiorców, przeprowadzenie kampanii społecznej z zakresu zwiększenia bezpieczeństwa ruchu 
drogowego oraz negatywnych skutków prowadzenia pojazdów po alkoholu; 

52. Organizowanie i wspieranie działań edukacyjno – profilaktycznych z zakresu uzależnień i zdrowego 
stylu życia, na rzecz osób starszych z Gminy Goworowo (m. in.: zagospodarowanie czasu wolnego, ćwiczenia 
relaksacyjne i zdrowotne programy edukacyjne); 

53. Organizowanie i wspieranie inicjatyw o charakterze edukacyjno – profilaktycznym, skierowanych do 
różnych grup wsparcia (m. in.: rodziny wielodzietne oraz rodziny borykające się z problemami 
wychowawczymi i zagrożone wykluczeniem społecznym, samotne matki oraz osoby niepełnosprawne); 
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54. Organizowanie i wspieranie w realizacji zajęć, programów oraz imprez sportowych promujących 
zdrowy styl życia, a także zdrową rywalizację wraz z możliwością zakupu sprzętu sportowego i akcesoriów 
sportowych niezbędnych do właściwej realizacji ww. działań; 

55. Organizowanie i wspieranie inicjatyw propagujących ideę trzeźwego życia, w tym wspomaganie 
funkcjonowania Grupy Anonimowych Alkoholików oraz grupy wsparcia dla osób współuzależnionych, 
dofinansowanie pielgrzymki w intencji trzeźwości (Ostrołęka – Niepokalanów) – wsparcie finansowe do 
posiłków dla pielgrzymów; 

56. Spotkania dla osób uzależnionych od alkoholu oraz ich rodzin w ramach działania Punktu 
Konsultacyjnego ds. Uzależnień i Przemocy w Rodzinie; 

57. Organizowanie i wspieranie szkoleń dla właścicieli i sprzedawców napojów alkoholowych; 

58. Przeprowadzanie kontroli przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż 
napojów alkoholowych na terenie gminy Goworowo (zgodnie z art. 18 ust. 8 Ustawy z dnia 26 października 
1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021r. Poz. 1119). 
Analizowanie prawdopodobieństwa naruszenia prawa przez sprzedawców alkoholu (zgodnie 
z art. 47 ust. 1 Ustawy z dnia 6 marca 2018r. Prawo przedsiębiorców (Dz.U.2018.650). Kontrole zostaną 
zaplanowane w lutym 2022 roku, po przeanalizowaniu oświadczeń złożonych przez przedsiębiorców 
w styczniu 2022 i stwierdzenia ewentualnych błędów. Kontrole doraźne, będą przeprowadzane przez członków 
GKRPA zgodnie z art. 47 ust. 2 Ustawy z dnia 6 marca 2018r. Prawo przedsiębiorców (Dz.U.2018.650); 

VII.   ZWIĘKSZENIE DOSTĘPNOŚCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ ORAZ LECZENIA DLA 
OSÓB UZALEŻNIONYCH I ICH RODZIN 

 Światowa Organizacja Zdrowia uznała alkoholizm jako chorobę, polegającą na utracie kontroli nad 
ilością spożywanego alkoholu. Nadmierne spożywanie alkoholu przez daną jednostkę jest spowodowane 
przymusem psychicznym i somatycznym, nie podlega woli alkoholika. Jest możliwe do powstrzymania 
i utrzymania abstynencji, wymaga jednak wzmożonych oddziaływań terapeutycznych. Dlatego też należy 
podjąć i kontynuować szereg działań w zakresie zwiększenia dostępności pomocy terapeutycznej oraz 
motywowania do podjęcia leczenia dla osób uzależnionych i ich rodzin. Do powyższego zakresu działań można 
zaliczyć: 

59. Kontynuowanie prowadzenia Punktu Konsultacyjnego ds. Uzależnień i Przemocy w Rodzinie 
w wymiarze 8 godzin tygodniowo, w tym 6 godzin z profilaktyki uzależnień i 2 godziny z profilaktyki 
przemocy w rodzinie (m. in.: zachęcanie osób uzależnionych i członków ich rodzin do skorzystania 
z dostępnych form wsparcia i terapii, motywowanie osób pijących do zaprzestanie picia alkoholu, udzielanie 
wsparcia osobom po zakończeniu leczenia odwykowego, identyfikowanie zjawiska przemocy w rodzinie oraz 
udzielanie wsparcia zainteresowanym, gromadzenie aktualnych informacji dotyczących dostępnych miejsc, do 
których mogą być skierowane osoby potrzebujące pomocy); 

60. Wspieranie działalności Grupy Anonimowych Alkoholików przez konsultanta z Punktu 
Konsultacyjnego; 

61. Prowadzenie przez terapeutę z Punktu Konsultacyjnego grupy wsparcia dla osób współuzależnionych; 

62. Funkcjonowanie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych; 

63. Czynny udział członków GKRPA w działalności Zespołu Interdyscyplinarnego; 

64. Prowadzenie przez GKRPA postępowania przygotowawczego w sprawach o nałożenie obowiązku 
leczenia odwykowego osób uzależnionych od alkoholu i kierowanie kompletnych wniosków wraz z opiniami 
biegłych sądowych do Sądu , a także finansowanie kosztów związanych z wydaniem opinii przez biegłych 
i branie udziału w rozprawach sądowych (w razie zaistnienia takiej konieczności); 

VIII.   ZASADY WYNAGRADZANIA CZŁONKÓW GMINNEJ KOMISJI ROZWIĄZYWANIA 
PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

Zasady wynagrodzenia członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych: 

- za udział w posiedzeniu komisji oraz udział w rozprawach sądowych dla przewodniczącego komisji – 
230.00 PLN 

- za udział w posiedzeniu komisji oraz udział w rozprawach sądowych dla członków komisji – 195.00 PLN 
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IX.   ZABEZPIECZENIE FINANSOWE PROGRAMU 

 Źródłem finansowania niniejszego programu są środki własne gminy oraz dodatkowe środki pozyskane 
w trybie art. 11 Ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 26 października 
1982r. (Dz.U. z 2021r. Poz. 1119). Szczegółowy budżet będzie określony uchwałą budżetową Rady Gminy 
Goworowo na 2022 rok. 
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