UCHWALA NR XLI1/277/21
RADY GMINY GOWOROWO

z dnia 16 grudnia 2021 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na
rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z2021
poz. 1372 zpdzn. zm.), art 4 ust. 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2021 poz. 1119 z pdézn. zm.), w zwigzku z art. 3 ust. 1 ustawy
z dnia 11 wrzeénia 2015r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021poz. 1956 z p6zn. zm.).

§ 1. Uchwala si¢ Gminny O$rodek Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
2022 rok w brzmieniu okreslonym w zalgczniku do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Goworowo.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2022r.

Przewodniczaca Rady Gminy

Krystyna Subczynska
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Zatacznik do uchwaty Nr XL1/277/21
Rady Gminy Goworowo

z dnia 16 grudnia 2021 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
DLA GMINY GOWOROWO NA ROK 2022

I. WSTEP

II. DIAGNOZA PROBLEMU W GMINIE GOWOROWO

1. CELE PROGRAMU

IV. REALIZATORZY PROGRAMU

V. ZAPOBIEGANIE UZALEZNIENIOM WSROD DZIECI I MLODZIEZY

VI. DZIALANIA PROFILAKTYCZNO - EDUKACYJNE SKIEROWANE DO MIESZKANCOW
GMINY

VII. ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ ORAZ LECZENIA DLA
OSOB UZALEZNIONYCH I ICH RODZIN

VIII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

IX. ZABEZPIECZENIE FINANSOWE PROGRAMU
1. WSTEP

Alkohol jest jednym ze szkodliwych czynnikéw, ktéory ma ogromny wplyw na zycie czlowieka,
nie tylko w wymiarze rodzinnym, czy zawodowym, ale takze spolecznym. Juz nawet jego niewielka dawka
obniza sprawnos$¢ funkcjonowania catego ludzkiego organizmu, a zwlaszcza uktadu nerwowego. Alkohol jak
rowniez problemy znim zwigzane, s zagrozeniem dla zdrowia publicznego. Znaczaca konsekwencja
nadmiernego spozywania alkoholu przez spoteczenstwo sg problemy zwigzane z szkodami zdrowotnymi
irozwojowymi umlodziezy i dorostych, dysfunkcja rodzin zproblemem alkoholowym, w tym réwniez
zjawiskiem przemocy, problemami o charakterze prawnym, ekonomicznym oraz zawodowym. Z danych
przedstawionych przez PARPA, wynika iz w naszym kraju mozna zaobserwowa¢ wzrost zagrozen zwigzanych
z alkoholem, co niewatpliwie wynika z duzej dynamiki reklam napojow alkoholowych oraz powszechng ich
dostepnosciag. W dobie bardzo szybkiego rozwoju cywilizacyjnego zmienia si¢ réwniez kultura spozycia
produktéw alkoholowych. Uzaleznienie od alkoholu, rozumiane, zgodnie z definicja WHO, jako zespot
objawdw somatycznych, behawioralnych oraz poznawczych, w ktérych picie alkoholu jest priorytetem nad
innymi potrzebami, oraz naduzywanie alkoholu koreluje nie tylko z problemami zdrowotnymi i spotecznymi
danej jednostki, ale réwniez powoduje szkody w zakresie emocjonalnego i spoteczno — ekonomicznego
funkcjonowania catej rodziny. Niebezpieczne wzorce spozywania alkoholu, sa w niektérych srodowiskach,
akceptowane przez otoczenie, mimo iz prowadzg najczesciej do degradacji psychofizycznej czlowieka,
co moze prowadzi¢ wielokrotnie do przedwczesnej $mierci. Rodzina, ktérej cztonkiem jest osoba uzalezniona
od alkoholu, narazona jest na wiele szkod i zagrozen, w tym na wzrost prawdopodobienstwa wystapienia
schorzen psychosomatycznych oraz emocjonalnych, spowodowanych chronicznym stresem, ubodstwa,
demoralizacji oraz ksztattowania nieprawidtowych wzorcow zachowania wsrdéd dzieci i mlodziezy. To wlasnie
ta grupa populacyjna zasluguje na szczegdlng uwage, w zakresie okreslania grupy docelowej, prowadzonych
dziatan antyalkoholowych i profilaktycznych.

Istotng role w polskim systemie rozwigzywania problemoéw alkoholowych odgrywaja samorzady
gminne, ktére z mocy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z2021r. poz. 1119) oraz ustawy zdnia 11 wrzesnia 2015r. o zdrowiu publicznym
(Dz.U. z2021r. Poz. 1831 694), sa odpowiedzialne za rozwigzanie problemoéw alkoholowych w spotecznosci
lokalnej. Zgodnie z art. 4 ust. 1 w/w ustawy, prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemoéw alkoholowych, atakze integracja spoleczna osdb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wlasnych gminy. W szczego6lnos$ci zadania te obejmuja:
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1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu
poprzez wskazywanie miejsc leczenia oraz monitorowanie 0so6b i rodzin;

2. Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej i prawne;,
aw szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie poprzez kierowanie do specjalistow i szczegdlng
ochrone 0s6b doznajacych przemocy, udzielenie im wszechstronnej pomocy;

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci imtodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, konkursow, rozwazenie mozliwo$ci pozyskania srodkow na
utworzenie $wietlicy socjoterapeutyczne;j;

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen io0sob fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych, miedzy innymi szkolenie 0sob pracujacych, w tym z osobami uzaleznionymi oraz
ich rodzinami;

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepisOw okreslonych w art. 13 i art. 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystapieniem przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego;

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego.

W Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy
Goworowo na rok 2022, zostaly okreslone priorytetowe kierunki dziatan zzakresu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, w oparciu o zapisy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2021r. Poz. 1119 z p6zn. zm.) oraz
ustawy zdnia 11 wrzeénia 2015r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z2021poz. 1956 z pé6zn. zm.), z ktoérych
wynikajg zadania wlasne gminy z tego obszaru.

Program jest kontynuacjg i rozwini¢ciem sprawdzonych juz dziatan, ktore byty podejmowane w latach
poprzednich. Prowadzone beda zgodnie z zasadami, zaréwno profilaktyki uniwersalnej, czyli skierowanej do
catej populacji, jak rowniez profilaktyki o charakterze selektywnej iwskazujacej, obejmujacej swoimi
oddzialywaniami poszczeg6lne grupy spoteczne oraz osoby, u ktérych rozpoznano pierwsze objawy zaburzen.

II. DIAGNOZA PROBLEMU W GMINIE GOWOROWO

Dziatania zaproponowane w Gminnym Programie Profilaktyki 1iRozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2022, zostaty opracowane zgodnie ze wskazowkami zawartymi w Rekomendacjach do
realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania problemow, opublikowanych
przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz na podstawie badan i wnioskow,
przedstawionych w Diagnozie Lokalnych Zagrozen, przeprowadzonej w 2018 roku.

Dane zpowyzszego opracowania zostaly bardzo szczegdétowo opisane w Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2021. Dodatkowo obecna sytuacja, zwigzana
ze stanem epidemii wirusa SARS — CoV — 2, moze powodowaé wzmozenie si¢ probleméw alkoholowych,
migdzy innymi zwigzanych ze zjawiskiem przemocy w rodzinie. Szczegdlng uwage nalezy zwroci¢ na
cztonkow rodzin, zaré6wno dzieci, jak idorostych, gdzie jest ryzyko wystgpienia i eskalacji problemow
alkoholowych oraz przemocy w rodzinie. Dziatania te, musza obejmowac nie tylko profilaktyke, ale takze
ochrone i oddzialywania terapeutyczne. Bardzo wazny jest takze aspekt organizacji czasu wolnego dla dzieci
1 mtodziezy, uwzgledniajacy dzialania zapobiegajace uzaleznieniom wsrdd tej czesci populacyjne;.

Dziatania edukacyjno — informacyjne, powinny by¢ skierowane do jak najwickszej grupy mieszkancow
naszej gminy. Nalezy roéwniez zwroci¢ duzg uwage na specyfikacje poszczegodlnych oddzialywan
i podejmowanych przedsiewzie¢, dostosowujac je do poszczegdlnych grup odbiorcow, miedzy innymi:
rodzicow, pedagogow i nauczycieli, dzieci 1 mtodziez, kierowcow, pracownikéw socjalnych oraz innych osob
zajmujacych si¢ zawodowo zagadnieniami zwigzanymi z problemem uzaleznien. Do$¢ wazng grupg odbiorcow
powyzszych dziatan sg sprzedawcy i wlasciciele sklepéw z napojami alkoholowymi, powinni oni by¢ swiadomi
obowigzku przestrzegania prawa w zakresie reklamy, promocji oraz sprzedazy alkoholu, zwlaszcza osobom
niepetnoletnim oraz nietrzezwym.

III. CELE PROGRAMU
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Gléownym celem programu jest wychowanie w trzezwosci i przeciwdzialanie alkoholizmowi oraz
zapobieganie jego skutkom na terenie Gminy Goworowo, a takze edukacja, profilaktyka uniwersalna,
selektywna i wskazujaca, redukcja szkéd, reintegracja spoleczna oraz pomoc na rzecz czlonkéw rodziny
dotknietych problemem uzaleznien izjawiskiem przemocy rowniez przestrzeganie prawa w zakresie
reklamy, promocji oraz sprzedazy napojéw alkoholowych.

Cele szczegotowe:

7. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0os6b uzaleznionych od alkoholu
oraz udzielanie pomocy terapeutycznej, psychologicznej i prawnej, a w szczego6lno$ci ochrony przed przemoca
w rodzinie, cztonkom rodzin, w ktérych zdiagnozowano problem alkoholowys;

8. Rozwdj potencjalnych form pomocy psychologicznej dla dzieci imlodziezy wychowujacych si¢
w rodzinach z problemem alkoholowym i przemocy w rodzinie;

9. Wspolpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym Gminy Goworowo;

10. Promowanie pozytywnych postaw spolecznych, ktére motywuja dzieci i mtodziez do zachowania
abstynencji;

11. Rozwijanie dziatan skierowanych do dzieci i mlodziezy, majacych na celu przeciwdziatanie nudzie,
organizacj¢ czasu wolnego, budowanie poczucia wlasnej wartosci iadekwatnej samooceny, rozwoj
umiejetnosei asertywnego wyrazanie siebie oraz przeciwstawienia si¢ presji grupy rowiesniczej;

12. Wspieranie dzialalnosci sportowej wsréd dzieci imlodziezy uznawanej jako profilaktyka
przeciwdzialania alkoholizmowi;

13. Organizowanie i wspieranie wypoczynku letniego izimowego, uwzgledniajgcego program
terapeutyczny dla dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym,;

14. Promowanie postaw spolecznych zgodnych z zatozeniami profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych;

15. Edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowej;

16. Organizacja szkolen z profilaktyki, wspierania postaw trzezwosci iopdznienia momentu inicjacji
alkoholowej wsrod dzieci i mlodziezy, adresowanych do poszczegdlnych grup spotecznych, czyli rodzicow
i nauczycieli;

17. Podnoszenie kwalifikacji osob zawodowo zajmujacych si¢ profilaktyka i problematyka alkoholowa;

18. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien dla osob z problemem uzaleznien i czlonkow ich
rodzin;

19. Wspdlpraca z instytucjami oraz organizacjami w dziedzinie profilaktyki i leczenia uzaleznien;

20. Organizowanie i wspieranie imprez o charakterze profilaktycznym, w tym akcji trzezwosciowych
prowadzonych przez Kosciét lub inne organizacje;

21. Kontrola rynku napojow alkoholowych, zwlaszcza w kontek$cie przestrzegania zakazu sprzedazy
alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym;

22. Wspieranie zatrudnienia socjalnego.
IV. REALIZATORZY PROGRAMU

Za realizacjg Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
odpowiada Wojt Gminy Goworowo oraz Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Goworowie, ktory jest
koordynatorem powyzszego programu i wspoéldziala z innymi podmiotami, ktérych dziatalnos¢ warunkuje
efektywno$¢ podejmowanych oddziatywan.

Do grupy podmiotoéw, prowadzacych dziatania w ramach zapobiegania uzaleznieniom naleza:
23. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Goworowie,
24. Urzad Gminy Goworowo,

25. Rada Gminy Goworowo,

1d: 24E96214-FE23-4379-ADC9-138C21F8AA43. Uchwalony Strona 3



26. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Goworowie,

27. Policja,

28. Parafie, dzialajace na terenie gminy Goworowo,

29. Placowki oswiatowe,

30. Placéwki ochrony zdrowia,

31. Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie w Gminie Goworowo,
32. Zespo6t Interdyscyplinarny Gminy Goworowo,

33. Osrodek Terapii Uzaleznien w Ostrotgce oraz inne placowki na terenie kraju, prowadzace terapi¢ osob
uzaleznionych,

34. Grupa Anonimowych Alkoholikow dzialajaca przy Parafii pw. Podwyzszenia Krzyza Swigtego
w Goworowie,

35. Grupa wsparcia dla os6b wspotuzaleznionych.

V. ZAPOBIEGANIE UZALEZNIENIOM WSROD DZIECI Il MEODZIEZY

Picie alkoholu przez osoby niepeinoletnie, ma bardzo niekorzystny wptyw na czynnosci poznawcze,
takie jak koncentracja uwagi, pamigc¢, uczenie si¢, kontrola emocjonalna. Spozywanie alkoholu przez mtodych
ludzi moze prowadzi¢ do zwigkszonej czgstotliwosci podejmowania zachowan ryzykownych oraz zaburzen
procesow rozwojowych, dlatego dziatania profilaktyczne skierowane do tej grupy spotecznej, powinny miec
charakter priorytetowy. Na podstawie wynikow badan przeprowadzonych na terenie kraju, przedstawionych
przez PARPA, mozna zaobserwowac¢ trend spadkowy w zakresie rozpowszechniania spozywania alkoholu
wsérod mtodych ludzi. Jednakze nadal do$¢ duza grupa miodych osdb zagrozona jest przedwczesng inicjacja
alkoholowg i spozywaniem alkoholu, dlatego tez nie mozna zaprzesta¢ dziatan profilaktycznych skierowanych
do dzieci i mlodziezy.

Powyzsza grupa spoteczna w zakresie profilaktyki uzaleznien, wymaga adekwatnego podejscia,
dostosowanego do ich wieku czy poczucia przynalezno$ci do grupy rowiesniczej, atakze predyspozycji
sposobu spedzania przez nich czasu wolnego.

Dziatania zaproponowane w niniejszym programie koncentrujg si¢ gtownie w ramach profilaktyki
uniwersalnej, skierowanej do catej populacji dzieci i mtodziezy z naszej gminy. Wszelkie oddzialywania maja
na celu zapobieganie spozywania inaduzywania alkoholu wsérod mlodych ludzi. Sposoby oraz formy
podejmowanych dziatan uzaleznione beda od sytuacji zwiazanej ze stanem epidemii COVID — 19 ogloszonym
na terenie naszego kraju. Do gtéwnych zadan naleza:

36. Realizacja programow profilaktycznych o charakterze informacyjno — edukacyjnym adresowanych do
dzieci i mlodziezy szkolnej (m. in.: warsztaty psychoedukacyjne, pogadanki, konferencje, kaciki prawne,
symulacje rozpraw sgdowych, uczestnictwo w rozprawach otwartych, zajecia wramach programow
profilaktycznych rekomendowanych przez PARPA);

37. Realizacja programow profilaktycznych dla rodzicow iaktywna wspolpraca znimi w obszarze
profilaktyki (m. in.: warsztaty psychoedukacyjne, pogadanki, konferencje, rozpowszechnianie materialow
edukacyjnych);

38. Podnoszenie kwalifikacji nauczycieli, pedagogow i psychologéw (szkolenia, warsztaty i konferencje
dotyczaca skutecznych strategii profilaktycznych oraz wymiany doswiadczen w zakresie pracy profilaktycznej
z dzie¢mi i1 mlodzieza szkolng, atakze finansowanie szkolen przygotowujacych nauczycieli do realizacji
programéw profilaktycznych rekomendowanych przez PARPA);

39. Organizowanie lub wspieranie dziatan profilaktycznych i prospotecznych opracowywanych oraz
realizowanych przez mlodziez, odnoszacych si¢ do obszaru profilaktyki ipromocji zdrowia (m. in.:
przeprowadzenie konkursow, finansowanie nagrod, pomoc merytoryczna przy ukladaniu pytan);

40. Organizowanie lub wspieranie inicjatyw propagujacych zdrowy styl zycia, alternatywnych form
spedzania czasu wolnego oraz pozalekcyjnych zaje¢ sportowych;
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41. Organizowanie lub wspieranie realizacji zajg¢, programow i imprez sportowych promujacych zdrowy
styl zycia oraz zdrowa rywalizacje wraz z mozliwo$cia zakupu sprzetu i akcesoriow sportowych, niezbednych
do wilasciwej realizacji ww. dzialan;

42. Organizowanie lub wspieranie wypoczynku letniego izimowego dla dzieci imtodziezy, podczas
ktorych sa realizowane zajgcia profilaktyczno — terapeutyczne;

43. Organizowanie 1iwspieranie dziatalnosci kulturalno — profilaktycznej skierowanej do dzieci
i mtodziezy;

44. Propagowanie wolontariatu i alternatywnych sposobow spedzania czasu wolnego oraz rozwijania
umiejetnosci psychospotecznych wérod dzieci 1 mtodziezy, takich jak: asertywnos¢, radzenie sobie ze stresem

i presja grupy, itp.;
45. Podejmowanie dziatan edukacyjnych adresowanych do sprzedawcow i wlascicieli sklepéw z napojami
alkoholowymi, majacych na celu ograniczenie dostepnosci do napojoéw alkoholowych i przestrzegania zakazu

sprzedawania alkoholu osobom nieletnim (szkolenia, materiaty informacyjno — edukacyjne, kontrole punktow
sprzedazy alkoholu);

46. Prowadzenie lub zlecenie badan, zwlaszcza zwigzanych z poziomem spozywania i dostgpnosci napojow
alkoholowych w$r6d mlodziezy oraz diagnozy lokalnych zagrozen;

VI. DZIALANIA PROFILAKTYCZNO — EDUKACYJNE DLA MIESZKANCOW GMINY

Dziatania dotyczace edukacji publicznej skierowanej do catej spotecznosci lokalnej to jedno
z podstawowych zadan gminy, w ramach profilaktyki uzaleznien i realizacji gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych. Wszelkie dziatania edukacyjno — informacyjne, ktorych
potencjalnymi odbiorcami sg wszyscy mieszkancy naszej gminy sa swoistg inwestycja na rzecz srodowiska
i poprawy jako$ci zycia spotecznosci lokalnej. Na szczegdlng uwage zasluguja dziatania profilaktyczne
skierowane do oséb starszych i niepelnosprawnych, ktére znajdujg si¢ w grupie duzego ryzyka, gdzie skutki
spozywania alkoholu sg czgsto nieodwracalne. Spozywanie alkoholu przez w/w grupe populacyjna, moze
powodowa¢ pogorszenie si¢ stanu zdrowia zainteresowanych, a tym samym objgcie ich réoznymi formami
pomocy iwsparcia. Wazna grupa odbiorcow sa rowniez cztonkowie rodzin zagrozonych wykluczeniem
spotecznym, ktorych trudna sytuacja zyciowa moze powodowaé¢ nadmierng podatno$¢ na wystgpienie problemu
uzaleznienia lub naduzywania alkoholu. Do gtownych dziatan naleza:

47. Monitorowanie skali problemow alkoholowych w srodowisku lokalnym (przeprowadzenie kontrolnej
Diagnozy Zagrozen Lokalnych);

48. Tworzenie sieci punktow informacyjnych, czyli rozpowszechnianie informacji z zakresu rozwigzywania
problemow alkoholowych poprzez np.: aktualizacje¢ tablic informacyjnych na terenie gminnych instytucji;

49. Rozpowszechnianie informacji dotyczacych problematyki alkoholowej i promujacych zdrowy styl zycia
dla okreslonych grup adresatow (broszury, plakaty, ulotki);

50. Organizowanie oraz wspieranie szkolen iedukacji z zakresu tematyki rozwigzywania problemow
alkoholowych, dla przedstawicieli roznorodnych grup zawodowych, zajmujacych si¢ problematyka uzaleznien
(np.: pracownicy socjalni, cztonkowie GKRPA, personel medyczny podstawowej opieki zdrowotnej);

51. Podejmowanie przedsiewzig¢ na rzecz przeciwdzialania nietrzezwos$ci na drogach, wspolpracowanie,
w tym zakresie z Policja oraz WORD Ostroteka — rozpowszechnianie materiatow edukacyjnych wsréd danej
grupy odbiorcow, przeprowadzenie kampanii spotecznej z zakresu zwigkszenia bezpieczenstwa ruchu
drogowego oraz negatywnych skutkow prowadzenia pojazddéw po alkoholu;

52. Organizowanie i wspieranie dziatan edukacyjno — profilaktycznych z zakresu uzaleznien i zdrowego
stylu zycia, na rzecz oso6b starszych z Gminy Goworowo (m. in.: zagospodarowanie czasu wolnego, ¢wiczenia
relaksacyjne i zdrowotne programy edukacyjne);

53. Organizowanie i wspieranie inicjatyw o charakterze edukacyjno — profilaktycznym, skierowanych do
réoznych grup wsparcia (m. in.: rodziny wielodzietne oraz rodziny borykajace si¢ z problemami
wychowawczymi i zagrozone wykluczeniem spolecznym, samotne matki oraz osoby niepetnosprawne);
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54. Organizowanie i wspieranie w realizacji zaje¢, programow oraz imprez sportowych promujacych
zdrowy styl zycia, atakze zdrowa rywalizacje wraz z mozliwoscia zakupu sprzgtu sportowego i akcesoriow
sportowych niezbednych do wlasciwej realizacji ww. dziatan;

55. Organizowanie 1 wspieranie inicjatyw propagujacych ideg¢ trzezwego zycia, w tym wspomaganie
funkcjonowania Grupy Anonimowych Alkoholikow oraz grupy wsparcia dla osdb wspotuzaleznionych,
dofinansowanie pielgrzymki w intencji trzezwosci (Ostrotgka — Niepokalané6w) — wsparcie finansowe do
positkow dla pielgrzymows;

56. Spotkania dla os6b uzaleznionych od alkoholu oraz ich rodzin wramach dziatania Punktu
Konsultacyjnego ds. Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie;

57. Organizowanie i wspieranie szkolen dla wlascicieli 1 sprzedawcow napojow alkoholowych;

58. Przeprowadzanie kontroli przestrzegania zasad iwarunkow korzystania zzezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych na terenie gminy Goworowo (zgodnie z art. 18 ust. 8§ Ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. z2021r. Poz. 1119).
Analizowanie  prawdopodobienstwa naruszenia prawa przez sprzedawcoéw  alkoholu  (zgodnie
z art. 47 ust. 1 Ustawy z dnia 6 marca 2018r. Prawo przedsiebiorcow (Dz.U.2018.650). Kontrole zostana
zaplanowane w lutym 2022 roku, po przeanalizowaniu o$wiadczen ztozonych przez przedsicbiorcéw
w styczniu 2022 i stwierdzenia ewentualnych btedow. Kontrole dorazne, beda przeprowadzane przez cztonkow
GKRPA zgodnie z art. 47 ust. 2 Ustawy z dnia 6 marca 2018r. Prawo przedsigbiorcow (Dz.U.2018.650);

VII. ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ ORAZ LECZENIA DLA
OSOB UZALEZNIONYCH I ICH RODZIN

Swiatowa Organizacja Zdrowia uznata alkoholizm jako chorobe, polegajaca na utracie kontroli nad
iloscia spozywanego alkoholu. Nadmierne spozywanie alkoholu przez dana jednostke jest spowodowane
przymusem psychicznym isomatycznym, nie podlega woli alkoholika. Jest mozliwe do powstrzymania
i utrzymania abstynencji, wymaga jednak wzmozonych oddzialtywan terapeutycznych. Dlatego tez nalezy
podja¢ ikontynuowa¢ szereg dziatan w zakresie zwigkszenia dostgpnosci pomocy terapeutycznej oraz
motywowania do podjecia leczenia dla 0so6b uzaleznionych i ich rodzin. Do powyzszego zakresu dziatah mozna
zaliczy¢:

59. Kontynuowanie prowadzenia Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien iPrzemocy w Rodzinie
w wymiarze 8 godzin tygodniowo, wtym 6 godzin z profilaktyki uzaleznien 12 godziny z profilaktyki
przemocy w rodzinie (m. in.: zachgcanie o0s6b uzaleznionych i czlonkéw ich rodzin do skorzystania
z dostepnych form wsparcia i terapii, motywowanie osob pijacych do zaprzestanie picia alkoholu, udzielanie
wsparcia osobom po zakonczeniu leczenia odwykowego, identyfikowanie zjawiska przemocy w rodzinie oraz
udzielanie wsparcia zainteresowanym, gromadzenie aktualnych informacji dotyczacych dostgpnych miejsc, do
ktoérych mogg by¢ skierowane osoby potrzebujace pomocy);

60. Wspieranie dziatalno$ci Grupy Anonimowych Alkoholikow przez konsultanta z Punktu
Konsultacyjnego;

61. Prowadzenie przez terapeute z Punktu Konsultacyjnego grupy wsparcia dla 0oséb wspotuzaleznionych;
62. Funkcjonowanie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
63. Czynny udziat cztonkow GKRPA w dziatalno$ci Zespotu Interdyscyplinarnego;

64. Prowadzenie przez GKRPA postepowania przygotowawczego w sprawach o natozenie obowigzku
leczenia odwykowego 0s6b uzaleznionych od alkoholu i kierowanie kompletnych wnioskow wraz z opiniami
biegtych sadowych do Sadu , atakze finansowanie kosztow zwigzanych z wydaniem opinii przez bieglych
1 branie udziatu w rozprawach sadowych (w razie zaistnienia takiej koniecznos$ci);

VIII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Zasady wynagrodzenia cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

- za udziat w posiedzeniu komisji oraz udzial w rozprawach sagdowych dla przewodniczacego komisji —
230.00 PLN

- za udziat w posiedzeniu komisji oraz udziat w rozprawach sadowych dla cztonkéw komisji — 195.00 PLN
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IX. ZABEZPIECZENIE FINANSOWE PROGRAMU

Zrédtem finansowania niniejszego programu sa $rodki wasne gminy oraz dodatkowe $rodki pozyskane
w trybie art. 11 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982r. (Dz.U. z2021r. Poz. 1119). Szczegétowy budzet bedzie okreslony uchwalg budzetowg Rady Gminy
Goworowo na 2022 rok.

1d: 24E96214-FE23-4379-ADC9-138C21F8AA43. Uchwalony Strona 7



	Uchwała
	Paragraf 1
	Paragraf 2
	Paragraf 3

	Zalacznik 1
	Zalacznik 1 Cyfra rzymska I
	Zalacznik 1 Cyfra rzymska II
	Zalacznik 1 Cyfra rzymska III
	Zalacznik 1 Cyfra rzymska IV
	Zalacznik 1 Cyfra rzymska V
	Zalacznik 1 Cyfra rzymska VI
	Zalacznik 1 Cyfra rzymska VII
	Zalacznik 1 Cyfra rzymska VIII
	Zalacznik 1 Cyfra rzymska IX
	Zalacznik 1 Ustęp 1
	Zalacznik 1 Ustęp 2
	Zalacznik 1 Ustęp 3
	Zalacznik 1 Ustęp 4
	Zalacznik 1 Ustęp 5
	Zalacznik 1 Ustęp 6
	Zalacznik 1 Ustęp 6 Cyfra rzymska II
	Zalacznik 1 Ustęp 6 Cyfra rzymska III

	Zalacznik 1 Ustęp 7
	Zalacznik 1 Ustęp 8
	Zalacznik 1 Ustęp 9
	Zalacznik 1 Ustęp 10
	Zalacznik 1 Ustęp 11
	Zalacznik 1 Ustęp 12
	Zalacznik 1 Ustęp 13
	Zalacznik 1 Ustęp 14
	Zalacznik 1 Ustęp 15
	Zalacznik 1 Ustęp 16
	Zalacznik 1 Ustęp 17
	Zalacznik 1 Ustęp 18
	Zalacznik 1 Ustęp 19
	Zalacznik 1 Ustęp 20
	Zalacznik 1 Ustęp 21
	Zalacznik 1 Ustęp 22
	Zalacznik 1 Ustęp 22 Cyfra rzymska IV

	Zalacznik 1 Ustęp 23
	Zalacznik 1 Ustęp 24
	Zalacznik 1 Ustęp 25
	Zalacznik 1 Ustęp 26
	Zalacznik 1 Ustęp 27
	Zalacznik 1 Ustęp 28
	Zalacznik 1 Ustęp 29
	Zalacznik 1 Ustęp 30
	Zalacznik 1 Ustęp 31
	Zalacznik 1 Ustęp 32
	Zalacznik 1 Ustęp 33
	Zalacznik 1 Ustęp 34
	Zalacznik 1 Ustęp 35
	Zalacznik 1 Ustęp 35 Cyfra rzymska V

	Zalacznik 1 Ustęp 36
	Zalacznik 1 Ustęp 37
	Zalacznik 1 Ustęp 38
	Zalacznik 1 Ustęp 39
	Zalacznik 1 Ustęp 40
	Zalacznik 1 Ustęp 41
	Zalacznik 1 Ustęp 42
	Zalacznik 1 Ustęp 43
	Zalacznik 1 Ustęp 44
	Zalacznik 1 Ustęp 45
	Zalacznik 1 Ustęp 46
	Zalacznik 1 Ustęp 46 Cyfra rzymska VI

	Zalacznik 1 Ustęp 47
	Zalacznik 1 Ustęp 48
	Zalacznik 1 Ustęp 49
	Zalacznik 1 Ustęp 50
	Zalacznik 1 Ustęp 51
	Zalacznik 1 Ustęp 52
	Zalacznik 1 Ustęp 53
	Zalacznik 1 Ustęp 54
	Zalacznik 1 Ustęp 55
	Zalacznik 1 Ustęp 56
	Zalacznik 1 Ustęp 57
	Zalacznik 1 Ustęp 58
	Zalacznik 1 Ustęp 58 Cyfra rzymska VII

	Zalacznik 1 Ustęp 59
	Zalacznik 1 Ustęp 60
	Zalacznik 1 Ustęp 61
	Zalacznik 1 Ustęp 62
	Zalacznik 1 Ustęp 63
	Zalacznik 1 Ustęp 64
	Zalacznik 1 Ustęp 64 Cyfra rzymska VIII
	Zalacznik 1 Ustęp 64 Cyfra rzymska VIII Tiret 1 (1)
	Zalacznik 1 Ustęp 64 Cyfra rzymska VIII Tiret 2 (2)

	Zalacznik 1 Ustęp 64 Cyfra rzymska IX



